
Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Ademária Moreira Novais

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1758091

E-mail: ademaria.novais@ifmt.edu.br Telefone: 66 99900 6229

Regime de Trabalho: 40H 

Tipo de vínculo: Dedicação exclusiva

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação

Exclusiva

Total de horas semanais: 20H (Horário especial, conforme Portaria 260/2024  - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-

GAB/RTR/IFMT)

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas  6  5

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  5  4

Subtotal - horas 4

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas  5  1

Subtotal - horas 1

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de

graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 6 6

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de 1h por



1.4.2 graduação e de cursos de pós-graduação lato sensu (Limite

de 6 horas)
estudante Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-

graduação stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que

promovam o regime dual em curso em parceria com o IFMT

(Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de

Pós Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de

3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 6

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas 1 1

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 3 Horas   1  3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3h

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 20h

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT

ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17 Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, 1



consultor adhoc (Limite 1 hora)

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado

pelo campus (Limite 4 horas)
4 1

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado

pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em

atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6  1

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins)

– funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Biologia – 1º ano Técnico em Agronegócio 1

Biologia – 1º ano Técnico em Automação Industrial 1

Biologia – 2º ano Técnico em Automação Industrial 2

Biologia – 2º ano Técnico em Eletromecânica 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2º semestre de 2024

Servidor: Ana Augusta Almeida de Souza dos Santos

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: DEN

Matrícula SIAPE: 3222435

E-mail: ana.santos@ifmt.edu.br Telefone: (16) 98258-6971 ou (66) 98459-0769

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais com dedicação exclusiva.

Total de horas semanais: 40 horas 

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 11 9,17

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 9,179,17

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 9,17 5,33

Subtotal - horas 5,335,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 1,5 0,3

Subtotal - horas 0,30,3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos

de cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de

cursos de pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto

sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o

regime dual em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação 1h por Horas



Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1,2 1,2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1,2 hora1,2 hora

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 16 horas16 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia

(Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em

outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite

2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento

tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou

palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e

outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc

(Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos

científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1

hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou



3.1 acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas) 8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou

acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do

IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades

artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de

estudantes (Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 4 horas4 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 0,67 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) –

funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 20 horas20 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Empreendedorismo e plano de negócios Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Administração Mercadológica Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Introdução ao Agronegócio Técnico em Agronegócio integrado ao ensino médio 3

Atividades de extensãoAtividades de extensão

Membro comissão Técnica do Núcleo da Ativa Incubadora do IFMT Participante Portaria nº 20/2021

Atividades de gestão e representação institucionalAtividades de gestão e representação institucional

Coordenação do curso técnico em Agronegócio integrado ao ensino médio. Portaria nº 3031/2023

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: ANA PAULA QUADROS DE OLIVEIRA

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 3106266

E-mail: ana.quadros@ifmt.edu.br Telefone: (65) 99939-9931

Regime de Trabalho:  Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 4040

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 12

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 12



1.21.2
Atividades de Preparação e Manutenção doAtividades de Preparação e Manutenção do

EnsinoEnsino
FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 12 10

Subtotal - horasSubtotal - horas 10

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 12 3

Subtotal - horasSubtotal - horas 3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.4.1

Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e

de graduação (Limite de 5 horas)

1 h por

estudante
Horas 1 1

1.4.2

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso –

TCC – de graduação e de cursos de pós-

graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos

de pós-graduação stricto sensu (Limite de 10

horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4

Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em

curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5

Para as atividades de co-orientação a estudantes

de cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto

Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de

ensino
2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 3 Hora 1 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas



Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

Total de Horas emTotal de Horas em

Atividades de EnsinoAtividades de Ensino
2929

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do

IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14

Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

1 1 1



2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)
1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas,

consultor adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 1

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e

em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 0

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas Carga HorariaCarga Horaria QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 3 2 6

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e

afins) – funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 10

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Turma Aulas

Desenho Técnico Técnico em Eletromecânica 1º ano 2

Desenho Técnico Técnico em Eletromecânica 1º ano - Adaptação 2

Desenho Técnico Técnico em Automação Industrial 1º ano 2

Elementos de Máquinas Técnico em Eletromecânica 1º ano 2

Elementos de Máquinas Técnico em Eletromecânica 2º ano 4

Manutenção Industrial Técnico em Eletromecânica 3º ano 2

Orientação de EstágioOrientação de Estágio

Discente Curso Turma

Lorenzo Urio Durval Técnico em Eletromecânica 3º ano





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Anderson Junior da Silva Cruz

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 3397668

E-mail: anderson.cruz@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: (66) 99620-6206

Regime de Trabalho: Professor Substituto

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 2 - docente em regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais 

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14  11,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,6711,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas
    
11,67

   9,34

Subtotal - horasSubtotal - horas 9,349,34

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67     2,33

Subtotal - horas Subtotal - horas 2,332,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos

projetos de cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas           

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação 1h por

Horas       



e de cursos de pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas) estudante

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação

stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que

promovam o regime dual em curso em parceria com o IFMT (Limite

de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós

Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas|Subtotal - Horas| 2424

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas    1       2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 22

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 29

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado

pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado

pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2           

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou

em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT

(Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4     

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de

livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor

adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

1



(Limite 1 hora)

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2

Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)

- Participação no Núcleo de Educação a Distância do Instituto Federal de
Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

4          

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em

atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3 1 3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)|

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 55

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8             

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4            

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins)

– funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional   

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Educação Física Técnico em Automação Industrial  1º 2

Educação Física Técnico em Automação Industrial  2º 2

Educação Física Técnico em Automação Industrial  3º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 1º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 2º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 3º 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/02

Servidor: ARIANA KARLA CARRER

Campus: SINOP Curso ou departamento: ARTES

Matrícula SIAPE: 3427435

E-mail: akcarrer@hotmail.com Telefone: 66 99972-6084

Regime de Trabalho: 20 HORAS

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 01

Total de horas semanais: 20 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 08 6,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 6,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 6,67 5,33

Subtotal - horas 5,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,33 1,33

Subtotal - horas 1,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 14

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 01 03

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 03

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 17

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3 1 1

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 3

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

ARTES 1º AGRONEGÓCIO 1

ARTES 1º ELETROMECÂNICA 1

ARTES 2º ELETROMECÂNICA 1

ARTES1 3º ELETROMECÂNICA 1

ARTES 1ºAUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES 2º AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES 3ºAUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES ADAPTAÇÃO 1º ELETROMECÂNICA 1

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Carlos Eduardo Gomes da Costa

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1163603

E-mail: carlos.costa@ifmt.edu.br Telefone: 66 996650229

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo:  Efetivo

Grupo de Regência:  Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 11 9,17

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 9,17

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 9,17 7,33

Subtotal - horas 7,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 9,37 1,83

Subtotal - horas 1,83

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 8 3

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 25

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 6

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 1 2

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação   8

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6



3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 2

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 1 3

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1 6 2

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 1 0

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 5

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2024

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2023

Informática Aplicada Agronegócio Int. 2024

Informática Aplicada Automação Industrial Int. 2024

Informática Industrial Automação Industrial Int. 2022

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Denis Alexandre de Rubim Costa Negócio

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 3059732

E-mail: denis.negocio@ifmt.edu.br Telefone: (84) 99613-0165

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva - 40 horas.

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10 horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas 8 horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2

Subtotal - horas 2 horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5 horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas -

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2 horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27 horas27 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação -

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1 6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 2

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 10 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
20

4.2 Coordenação de curso presencial 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1 3 -

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 4 1

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 1 2

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 3 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Processos de Fabricação - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Máquinas Térmicas e de Fluxo - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Mecânica Aplicada - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Tecnologia dos Materiais - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Eletromecânica - 1º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Automação Industrial - 1º Ano Técnico em Automação Industrial - Integrado 2 h/a

ObservaçõesObservações:

Extensão:Extensão:

Coordenador do projeto de extensão: "Xadrez: A teoria e a prática como ferramenta educacional".

Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e comunitários: Comissão
organizadora do 9º Jogos do Instituto Federal de Mato Grosso (JIFMT) 2024.

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas, cooperativas, empresas
juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes: Membro da Comissão Técnica do Núcleo
da Ativa Incubadora do IFMT - Campus Avançado Sinop, conforme Portaria 92/2023 SNP.

Gestão e representação institucional:Gestão e representação institucional:

Comissões e Comitês permanentes:





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Elaine Alves da Rocha Pires

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2055717

E-mail: elaine.rocha@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais
em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 10 8,33

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 8,33 6,67

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,33 1,67

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de

graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC

– de graduação e de cursos de pós-graduação lato

sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.3 Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de

pós-graduação stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em curso em

parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de

cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu

do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas  22 horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de
ensino

2 Horas 1 2 horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2 horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 3 horas

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno

ou autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno

ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5
Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4

horas)
4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq

(Limite 2 horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de

Curso ou monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou

tese do IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros

externos ao IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual

(Limite 2 horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a

congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários

ou periódicos (Limite 4 horas)

4

2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor,

coordenador, secretário ou palestrante em congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos

técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16 Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização 2



e/ou tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas

científicas, consultor adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou

revisor de trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós

Graduação (Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada eTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e

inovaçãoinovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou

mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 8 horas)

8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um

ou mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 4 horas)

4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla

concorrência no âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno

ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno

ou autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais,

artísticos, esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em

competições e em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos

empreendedores, programas, cooperativas, empresas juniores,

incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 1 15

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma

da Reitoria ou dos campi do IFMT
6 1 6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de

produção e afins) – funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 25 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Segurança do Trabalho - 1º ano Automação 2

Projeto de Automação - 3º ano Automação 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Emerson Rodrigo Coletto

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1980116

E-mail: emerson.coletto@ifmt.edu.br Telefone: 66 98461-8243

Regime de Trabalho: 40

Tipo de vínculo: Dedicação Exclusiva

Grupo de Regência: Ensino Médio Integrado

Total de horas semanais: 14 horas/aulas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14 12

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 14 11

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 14 3

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

3h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6



3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Física 1º ano Automação Industrial 2

Física 2º ano Automação Industrial 2

Física 3º ano Automação Industrial 2

Física 1º ano Eletromecânica 2

Física 2º ano Eletromecânica 2

Física3º ano Eletromecânica 2

Física 1° ano  Agronegócio 2

Participação em ComissõesParticipação em Comissões

PORTARIA 107/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 24 de novembro
de 2021

Execução e Supervisão do Projeto de Prevenção e Combate a Incêndio no
âmbito do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato
Grosso – Campus Avançado Sinop

PORTARIA 391/2023 - RTR-SRDA/RTR-
CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 24 de fevereiro
de 2023

Coordenador do Curso Técnico em Eletromecânica Subsequente ao Nível
Médio

PORTARIA 31/2021 - SNP-GAB/SNP-

DG/CSNP/RTR/IFMT Portaria - Recomposição Comissão - COVID-19

PORTARIA 23/2021 - SNP-GAB/SNP-  Recomposição Comissão para análise dos casos excepcionais de aproveitamento de





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Enock Edson Teixeira do Prado Filho

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 3246176

E-mail: enock.teixeira@ifmt.edu.br Telefone: (77) 998874-0148

Regime de Trabalho: Professor Efetivo

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente em regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em dedicação exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 13  10,8

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,810,8

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  10,8    8,7

Subtotal - horasSubtotal - horas 8,78,7

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,7     1,7

Subtotal - horas Subtotal - horas 1,71,7

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas    4      4

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas       

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu 2,5h por



1.4.3 (Limite de 10 horas) estudante Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas|Subtotal - Horas| 44

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas          

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28,228,2

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2           

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4     

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas CargaCarga
HorariaHoraria

QtdadeQtdade CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4          

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2    1    2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão    22

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8      2         8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4      1         1,8

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional  9,8 9,8

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

História Técnico em Automação Industrial  1º 1

História Técnico em Automação Industrial  2º 2

História Técnico em Automação Industrial  3º 2

História Técnico em Eletromecânica 1º 1

História Técnico em Eletromecânica 2º 2

História Técnico em Eletromecânica 3º 2

História Técnico em Agronegócio 1º 1

Ética e Responsabilidade Social Técnico Subsequente em Administração 2

Portaria CLPAE - Assistência
Estudantil

 https://suap.ifmt.edu.br/documento_eletronico/visualizar_documento/659096/

Comissão Permanente de
Heteroidentificação

https://suap.ifmt.edu.br/documento_eletronico/visualizar_documento/716719/





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: Letivo: 2024/2

Servidor: Everton Sales dos Santos

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 2191908

E-mail: everton.santos@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 (quarenta) horas semanais

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 10 8,33

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 8,33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 8,33 6,67

Subtotal - horas 8,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,33 1,67

Subtotal - horas 1,67

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 3 3

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de ensino - PENSIF e English
Conversation Club

2 Horas 2 4

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 4

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 26

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1 Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas) JIFS
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos campi

do IFMT
6

4.4
Comissões e Comitês permanentes - Presidente da Comissão de Embaixadores de Relações

Internacionais
8 1 8

4.5
Comissões e Comitês Eventuais - Comissão Organizadora do 9º Jogos do Instituto Federal
de Mato Grosso (JIFMT) 2024)

4 1 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções não

gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Agronegócios 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Automação Industrial - Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Eletromecânica- Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica- Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Observação:

Língua Portuguesa - 31 Aulas

De 23/07/2024 à  18/09/24

3º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 3





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/22024/2

Servidor: Hélio Coelho de OrnellasHélio Coelho de Ornellas

Campus: Campus Avançado SinopCampus Avançado Sinop Curso ou departamento: Dep. de EnsinoDep. de Ensino

Matrícula SIAPE: 24182512418251

E-mail: helio.ornellas@ifmt.edu.brhelio.ornellas@ifmt.edu.br Telefone: (65) 9 8453-1622(65) 9 8453-1622

Regime de Trabalho:  Dedicação ExclusivaDedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EfetivoEfetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva 

Total de horas semanais: 40 horas/semana40 horas/semana

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 1515 12,512,5

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 00 00

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas 00 00

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas 00 00

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 12,512,5



1.21.2
Atividades de Preparação e Manutenção doAtividades de Preparação e Manutenção do

EnsinoEnsino
FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 12,512,5 1010

Subtotal - horasSubtotal - horas 1010

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 12,512,5 2,52,5

Subtotal - horasSubtotal - horas 2,52,5

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.4.1

Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e

de graduação (Limite de 5 horas)

1 h por

estudante
Horas 00 00

1.4.2

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso –

TCC – de graduação e de cursos de pós-

graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

1.4.3

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos

de pós-graduação stricto sensu (Limite de 10

horas)

2,5h por

estudante
Horas 00 00

1.4.4

Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em

curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

1.4.5

Para as atividades de co-orientação a estudantes

de cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto

Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de

ensino
2 Horas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 00

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1 Hora 33 33

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas 00 00



Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas emTotal de Horas em

Atividades de EnsinoAtividades de Ensino
2828

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8 00 00

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8 00 00

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4 00 00

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4 00 00

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4 00 00

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2 00 00

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4 00 00

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1 00 00

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do

IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5 00 00

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2 00 00

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2 00 00

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2 00 00

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4 00 00

2.14

Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

3 00 00



2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)
1 00 00

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2 00 00

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas,

consultor adhoc (Limite 1 hora)
1 00 00

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 00 00

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1 00 00

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 00

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8 00 00

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4 00 00

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6 00 00

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4 00 00

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2 00 00

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2 00 00

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e

em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3 00 00

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4 00 00

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 00

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas Carga HorariaCarga Horaria QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
30 00 00

4.2 Coordenação de curso presencial 20 00 00

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6 00 00

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 11 88

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 2 33 44

4.6 Representação Institucional Externa 2 00 00

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 00 00

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4 00 00

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e

afins) – funções não gratificadas
4 00 00

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 1212

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Turma Aulas

EletricidadeEletricidade Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano1º ano 22

Eletricidade BásicaEletricidade Básica Técnico em EletromecânicaTécnico em Eletromecânica 1º ano1º ano 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano1º ano 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano - Adaptação1º ano - Adaptação 22

Eletricidade BásicaEletricidade Básica Técnico em Eletromecânica Técnico em Eletromecânica 1º ano - Adaptação1º ano - Adaptação 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 2º ano2º ano 22

Manutenção IndustrialManutenção Industrial Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 3º ano3º ano 33

Orientação de EstágioOrientação de Estágio

Discente Curso Turma





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/22024/2

Servidor: Jair Aniceto de SouzaJair Aniceto de Souza

Campus: Avançado SinopAvançado Sinop Curso ou departamento: EnsinoEnsino

Matrícula SIAPE: 23007742300774

E-mail: aniceto.souza@ifmt.edu.braniceto.souza@ifmt.edu.br Telefone: (66) 99686-7942(66) 99686-7942

Regime de Trabalho: Dedicação ExclusivaDedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EfetivoEfetivo

Grupo de Regência: Grupo 3Grupo 3

Total de horas semanais: 40 horas40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14 11,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4 Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas



ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  28,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 00





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: JAQUELINE DA SILVA MARQUES

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: DEPARTAMENTO DE ENSINO

Matrícula SIAPE: 1138520

E-mail: jaqueline.marques@snp.ifmt.edu.br Telefone: (65) 99918-4166

Regime de Trabalho: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA

Tipo de vínculo: EFETIVO

Grupo de Regência: 3

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 06 5,00

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 5,00 4,00

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,00 1,00

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu 2,5h por



1.4.3 (Limite de 10 horas) estudante Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 12,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas CargaCarga
HorariaHoraria

QtdadeQtdade CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 4

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 1 12

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 24

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Noções de Direito Empresarial Técnico em Administração Subsequente - DP 2

Economia e Mercados Técnico em Administração Subsequente 2

Cooperativismo, Associativismo e Direito Agrário Técnico em Agronegócios - Integrado 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/02

Servidora: Joana Rodrigues Moreira Leite                                                                               

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2203789

E-mail: joana.leite@snp.ifmt.edu.br Telefone: (66) 99979-0910

Regime de Trabalho: 40 horas (Dedicação Exclusiva)

Tipo de vínculo: Efetiva

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino

Item Descrição Max Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10,00

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - Horas 10,0010,00

1.2 Atividades de Preparação e Manutenção do Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10,00 8,00

Subtotal - horas 8,008,00

1.3 Atividades de Apoio ao Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10,00 2,00

Subtotal - horas 2,002,00

1.4 Atividades de Orientação (até 10 horas) CH Unid Qtdade
CH

Obtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos

técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 4 4,00

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu (Limite

de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual 1h por



1.4.4 em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas) estudante Horas

1.4.5
Para as atividades de coorientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas 4,004,00

1.5 Atividades Administrativas CH Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 2 2,00

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - Horas  2,00

Total de Horas Atividades Ensino       26,00      26,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico

do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite

1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação -----

3 – Atividades de Extensão

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos de

cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de Extensão --------

4 – Gestão e Representação Institucional

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30 1 10,00

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 1 1,00

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 3 2,00

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1 0,00

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

5.0 Coordenação e/ou participação de projetos de ensino (Limite de 6 horas) 6 1 1,00

Total de Horas em Gestão e Representação Institucional 14,0014,00

Regência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio - 1º ano 3

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio - 2º ano 3

Língua Portuguesa Agronegócio Integrado ao Nível Médio - 1º ano 3

Língua Portuguesa Eletromecânica Integrado ao Nível Médio - 2º ano 3

Portarias                                                                                                                                   Assunto

PORTARIA 1985/2023 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT - Designação Coordenação de Pesquisa - SNP; 

PORTARIA 19/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT- Comissão de Embaixadores de Relações Internacionais; 

PORTARIA 18/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT - Colegiado de Ensino, Pesquisa e Extensão/CEPEC

PORTARIA 8/2023 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT - Recompor a Comissão Permanente de Avaliação do PIT (Plano

Individual de Trabalho);

PORTARIA 13/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT  - Designar Comissão de Organização do 9º JIFMT.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:

Servidor: Katia Antonia Cardoso dos Santos

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1546228

E-mail:

Regime de Trabalho: 40 h

Tipo de vínculo: Contrato

Grupo de Regência: 5

Total de horas semanais: 40 h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 23 19,17

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 19,17 15,34

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 19,17 3,83

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 1,66

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 40

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática 1º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática 2º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática 2º Ano Técnico em Automação Integrado ao Nível Médio 3

Matemática Aplicada - Dp 1º Semestre Técnico em Administração Subsequente em Ensino Médio 4

Matemática Financeira - Dp 2º Semestre Técnico em Administração Subsequente em Ensino Médio 4

Matemática - Dp 2º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática - Dp 2º Ano Técnico em Automação Integrado ao Nível Médio 3

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 02/2024 - De 23/09/2024 a 07/02/2025

Servidor: Márcia Cristina Becker

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 2328397

E-mail: marcia.becker@ifmt.edu.br Telefone: 65 98123-3456

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40h DE

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 20 16,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 16,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 16,67 13,33

Subtotal - horas 13,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 16,67 3,33

Subtotal - horas 3,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas    03

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1h Horas 1 1h

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 35h

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4 1 3

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 2 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 5h

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Espanhola I Eletromecânica 01

Língua Espanhola II Eletromecânica 01

Língua Espanhola III Eletromecânica 01

Língua Portuguesa I Eletromecânica 03

Língua Espanhola I Automação Industrial 01

Língua Espanhola II Automação Industrial 01

Língua Espanhola III Automação Industrial 01

Língua Espanhola I Agronegócio 01

Reposições Eletromecânica, Automação Industrial e Agronegócio 10

Dependências/ Eletromecânica 1º ano

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Ademária Moreira Novais

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1758091

E-mail: ademaria.novais@ifmt.edu.br Telefone: 66 99900 6229

Regime de Trabalho: 40H 

Tipo de vínculo: Dedicação exclusiva

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação

Exclusiva

Total de horas semanais: 20H (Horário especial, conforme Portaria 260/2024  - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-

GAB/RTR/IFMT)

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas  6  5

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  5  4

Subtotal - horas 4

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas  5  1

Subtotal - horas 1

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de

graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 6 6

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de 1h por



1.4.2 graduação e de cursos de pós-graduação lato sensu (Limite

de 6 horas)
estudante Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-

graduação stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que

promovam o regime dual em curso em parceria com o IFMT

(Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de

Pós Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de

3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 6

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas 1 1

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 3 Horas   1  3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3h

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 20h

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT

ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17 Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, 1



consultor adhoc (Limite 1 hora)

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado

pelo campus (Limite 4 horas)
4 1

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado

pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em

atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6  1

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins)

– funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Biologia – 1º ano Técnico em Agronegócio 1

Biologia – 1º ano Técnico em Automação Industrial 1

Biologia – 2º ano Técnico em Automação Industrial 2

Biologia – 2º ano Técnico em Eletromecânica 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2º semestre de 2024

Servidor: Ana Augusta Almeida de Souza dos Santos

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: DEN

Matrícula SIAPE: 3222435

E-mail: ana.santos@ifmt.edu.br Telefone: (16) 98258-6971 ou (66) 98459-0769

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais com dedicação exclusiva.

Total de horas semanais: 40 horas 

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 11 9,17

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 9,179,17

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 9,17 5,33

Subtotal - horas 5,335,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 1,5 0,3

Subtotal - horas 0,30,3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos

de cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de

cursos de pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto

sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o

regime dual em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação 1h por Horas



Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1,2 1,2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1,2 hora1,2 hora

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 16 horas16 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia

(Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em

outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite

2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento

tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou

palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e

outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc

(Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos

científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1

hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou



3.1 acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas) 8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou

acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do

IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades

artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de

estudantes (Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 4 horas4 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 0,67 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) –

funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 20 horas20 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Empreendedorismo e plano de negócios Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Administração Mercadológica Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Introdução ao Agronegócio Técnico em Agronegócio integrado ao ensino médio 3

Atividades de extensãoAtividades de extensão

Membro comissão Técnica do Núcleo da Ativa Incubadora do IFMT Participante Portaria nº 20/2021

Atividades de gestão e representação institucionalAtividades de gestão e representação institucional

Coordenação do curso técnico em Agronegócio integrado ao ensino médio. Portaria nº 3031/2023

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: ANA PAULA QUADROS DE OLIVEIRA

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 3106266

E-mail: ana.quadros@ifmt.edu.br Telefone: (65) 99939-9931

Regime de Trabalho:  Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 4040

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 12

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 12



1.21.2
Atividades de Preparação e Manutenção doAtividades de Preparação e Manutenção do

EnsinoEnsino
FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 12 10

Subtotal - horasSubtotal - horas 10

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 12 3

Subtotal - horasSubtotal - horas 3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.4.1

Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e

de graduação (Limite de 5 horas)

1 h por

estudante
Horas 1 1

1.4.2

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso –

TCC – de graduação e de cursos de pós-

graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos

de pós-graduação stricto sensu (Limite de 10

horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4

Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em

curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5

Para as atividades de co-orientação a estudantes

de cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto

Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de

ensino
2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 3 Hora 1 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas



Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

Total de Horas emTotal de Horas em

Atividades de EnsinoAtividades de Ensino
2929

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do

IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14

Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

1 1 1



2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)
1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas,

consultor adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 1

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e

em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 0

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas Carga HorariaCarga Horaria QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 3 2 6

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e

afins) – funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 10

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Turma Aulas

Desenho Técnico Técnico em Eletromecânica 1º ano 2

Desenho Técnico Técnico em Eletromecânica 1º ano - Adaptação 2

Desenho Técnico Técnico em Automação Industrial 1º ano 2

Elementos de Máquinas Técnico em Eletromecânica 1º ano 2

Elementos de Máquinas Técnico em Eletromecânica 2º ano 4

Manutenção Industrial Técnico em Eletromecânica 3º ano 2

Orientação de EstágioOrientação de Estágio

Discente Curso Turma

Lorenzo Urio Durval Técnico em Eletromecânica 3º ano





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Anderson Junior da Silva Cruz

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 3397668

E-mail: anderson.cruz@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: (66) 99620-6206

Regime de Trabalho: Professor Substituto

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 2 - docente em regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais 

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14  11,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,6711,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas
    
11,67

   9,34

Subtotal - horasSubtotal - horas 9,349,34

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67     2,33

Subtotal - horas Subtotal - horas 2,332,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos

projetos de cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas           

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação 1h por

Horas       



e de cursos de pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas) estudante

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação

stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que

promovam o regime dual em curso em parceria com o IFMT (Limite

de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós

Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas|Subtotal - Horas| 2424

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas    1       2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 22

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 29

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado

pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado

pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2           

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou

em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT

(Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4     

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de

livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor

adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

1



(Limite 1 hora)

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2

Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)

- Participação no Núcleo de Educação a Distância do Instituto Federal de
Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

4          

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em

atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3 1 3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)|

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 55

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8             

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4            

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins)

– funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional   

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Educação Física Técnico em Automação Industrial  1º 2

Educação Física Técnico em Automação Industrial  2º 2

Educação Física Técnico em Automação Industrial  3º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 1º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 2º 2

Educação Física Técnico em Eletromecânica 3º 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/02

Servidor: ARIANA KARLA CARRER

Campus: SINOP Curso ou departamento: ARTES

Matrícula SIAPE: 3427435

E-mail: akcarrer@hotmail.com Telefone: 66 99972-6084

Regime de Trabalho: 20 HORAS

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 01

Total de horas semanais: 20 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 08 6,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 6,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 6,67 5,33

Subtotal - horas 5,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,33 1,33

Subtotal - horas 1,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 14

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 01 03

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 03

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 17

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3 1 1

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 3

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

ARTES 1º AGRONEGÓCIO 1

ARTES 1º ELETROMECÂNICA 1

ARTES 2º ELETROMECÂNICA 1

ARTES1 3º ELETROMECÂNICA 1

ARTES 1ºAUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES 2º AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES 3ºAUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES ADAPTAÇÃO 1º ELETROMECÂNICA 1

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Carlos Eduardo Gomes da Costa

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1163603

E-mail: carlos.costa@ifmt.edu.br Telefone: 66 996650229

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo:  Efetivo

Grupo de Regência:  Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 11 9,17

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 9,17

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 9,17 7,33

Subtotal - horas 7,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 9,37 1,83

Subtotal - horas 1,83

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 8 3

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 25

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 6

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 1 2

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação   8

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6



3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 2

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 1 3

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1 6 2

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 1 0

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 5

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2024

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2023

Informática Aplicada Agronegócio Int. 2024

Informática Aplicada Automação Industrial Int. 2024

Informática Industrial Automação Industrial Int. 2022

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Denis Alexandre de Rubim Costa Negócio

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 3059732

E-mail: denis.negocio@ifmt.edu.br Telefone: (84) 99613-0165

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva - 40 horas.

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10 horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas 8 horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2

Subtotal - horas 2 horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5 horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas -

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2 horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27 horas27 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação -

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1 6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 2

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 10 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
20

4.2 Coordenação de curso presencial 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1 3 -

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 4 1

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 1 2

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 3 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Processos de Fabricação - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Máquinas Térmicas e de Fluxo - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Mecânica Aplicada - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Tecnologia dos Materiais - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Eletromecânica - 1º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Automação Industrial - 1º Ano Técnico em Automação Industrial - Integrado 2 h/a

ObservaçõesObservações:

Extensão:Extensão:

Coordenador do projeto de extensão: "Xadrez: A teoria e a prática como ferramenta educacional".

Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e comunitários: Comissão
organizadora do 9º Jogos do Instituto Federal de Mato Grosso (JIFMT) 2024.

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas, cooperativas, empresas
juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes: Membro da Comissão Técnica do Núcleo
da Ativa Incubadora do IFMT - Campus Avançado Sinop, conforme Portaria 92/2023 SNP.

Gestão e representação institucional:Gestão e representação institucional:

Comissões e Comitês permanentes:





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Elaine Alves da Rocha Pires

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2055717

E-mail: elaine.rocha@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais
em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 10 8,33

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 8,33 6,67

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,33 1,67

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de

graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC

– de graduação e de cursos de pós-graduação lato

sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.3 Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de

pós-graduação stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em curso em

parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de

cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu

do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas  22 horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de
ensino

2 Horas 1 2 horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2 horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 3 horas

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno

ou autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno

ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5
Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4

horas)
4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq

(Limite 2 horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de

Curso ou monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou

tese do IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros

externos ao IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual

(Limite 2 horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a

congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários

ou periódicos (Limite 4 horas)

4

2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor,

coordenador, secretário ou palestrante em congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos

técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16 Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização 2



e/ou tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas

científicas, consultor adhoc (Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou

revisor de trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós

Graduação (Limite 1 hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada eTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e

inovaçãoinovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou

mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 8 horas)

8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um

ou mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 4 horas)

4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla

concorrência no âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno

ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno

ou autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais,

artísticos, esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em

competições e em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos

empreendedores, programas, cooperativas, empresas juniores,

incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 1 15

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma

da Reitoria ou dos campi do IFMT
6 1 6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de

produção e afins) – funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 25 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Segurança do Trabalho - 1º ano Automação 2

Projeto de Automação - 3º ano Automação 2





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Emerson Rodrigo Coletto

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1980116

E-mail: emerson.coletto@ifmt.edu.br Telefone: 66 98461-8243

Regime de Trabalho: 40

Tipo de vínculo: Dedicação Exclusiva

Grupo de Regência: Ensino Médio Integrado

Total de horas semanais: 14 horas/aulas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14 12

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 14 11

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 14 3

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

3h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6



3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Física 1º ano Automação Industrial 2

Física 2º ano Automação Industrial 2

Física 3º ano Automação Industrial 2

Física 1º ano Eletromecânica 2

Física 2º ano Eletromecânica 2

Física3º ano Eletromecânica 2

Física 1° ano  Agronegócio 2

Participação em ComissõesParticipação em Comissões

PORTARIA 107/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 24 de novembro
de 2021

Execução e Supervisão do Projeto de Prevenção e Combate a Incêndio no
âmbito do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato
Grosso – Campus Avançado Sinop

PORTARIA 391/2023 - RTR-SRDA/RTR-
CG/RTR-GAB/RTR/IFMT, de 24 de fevereiro
de 2023

Coordenador do Curso Técnico em Eletromecânica Subsequente ao Nível
Médio

PORTARIA 31/2021 - SNP-GAB/SNP-

DG/CSNP/RTR/IFMT Portaria - Recomposição Comissão - COVID-19

PORTARIA 23/2021 - SNP-GAB/SNP-  Recomposição Comissão para análise dos casos excepcionais de aproveitamento de





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Enock Edson Teixeira do Prado Filho

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 3246176

E-mail: enock.teixeira@ifmt.edu.br Telefone: (77) 998874-0148

Regime de Trabalho: Professor Efetivo

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente em regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em dedicação exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 13  10,8

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,810,8

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  10,8    8,7

Subtotal - horasSubtotal - horas 8,78,7

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,7     1,7

Subtotal - horas Subtotal - horas 1,71,7

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas    4      4

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas       

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu 2,5h por



1.4.3 (Limite de 10 horas) estudante Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas|Subtotal - Horas| 44

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas          

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28,228,2

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2           

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4     

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas CargaCarga
HorariaHoraria

QtdadeQtdade CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4          

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2    1    2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão    22

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8      2         8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4      1         1,8

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional  9,8 9,8

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

História Técnico em Automação Industrial  1º 1

História Técnico em Automação Industrial  2º 2

História Técnico em Automação Industrial  3º 2

História Técnico em Eletromecânica 1º 1

História Técnico em Eletromecânica 2º 2

História Técnico em Eletromecânica 3º 2

História Técnico em Agronegócio 1º 1

Ética e Responsabilidade Social Técnico Subsequente em Administração 2

Portaria CLPAE - Assistência
Estudantil

 https://suap.ifmt.edu.br/documento_eletronico/visualizar_documento/659096/

Comissão Permanente de
Heteroidentificação

https://suap.ifmt.edu.br/documento_eletronico/visualizar_documento/716719/





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: Letivo: 2024/2

Servidor: Everton Sales dos Santos

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 2191908

E-mail: everton.santos@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 (quarenta) horas semanais

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 10 8,33

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 8,33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 8,33 6,67

Subtotal - horas 8,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,33 1,67

Subtotal - horas 1,67

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 3 3

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de ensino - PENSIF e English
Conversation Club

2 Horas 2 4

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 4

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 26

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1 Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas) JIFS
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos campi

do IFMT
6

4.4
Comissões e Comitês permanentes - Presidente da Comissão de Embaixadores de Relações

Internacionais
8 1 8

4.5
Comissões e Comitês Eventuais - Comissão Organizadora do 9º Jogos do Instituto Federal
de Mato Grosso (JIFMT) 2024)

4 1 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções não

gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Agronegócios 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Automação Industrial - Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Eletromecânica- Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica- Dependência 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Observação:

Língua Portuguesa - 31 Aulas

De 23/07/2024 à  18/09/24

3º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 3





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/22024/2

Servidor: Hélio Coelho de OrnellasHélio Coelho de Ornellas

Campus: Campus Avançado SinopCampus Avançado Sinop Curso ou departamento: Dep. de EnsinoDep. de Ensino

Matrícula SIAPE: 24182512418251

E-mail: helio.ornellas@ifmt.edu.brhelio.ornellas@ifmt.edu.br Telefone: (65) 9 8453-1622(65) 9 8453-1622

Regime de Trabalho:  Dedicação ExclusivaDedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EfetivoEfetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva 

Total de horas semanais: 40 horas/semana40 horas/semana

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 1515 12,512,5

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 00 00

1.1.2
Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e

Tecnólogo
24 Aulas 00 00

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas 00 00

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 12,512,5



1.21.2
Atividades de Preparação e Manutenção doAtividades de Preparação e Manutenção do

EnsinoEnsino
FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 12,512,5 1010

Subtotal - horasSubtotal - horas 1010

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 12,512,5 2,52,5

Subtotal - horasSubtotal - horas 2,52,5

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.4.1

Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e

de graduação (Limite de 5 horas)

1 h por

estudante
Horas 00 00

1.4.2

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso –

TCC – de graduação e de cursos de pós-

graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

1.4.3

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos

de pós-graduação stricto sensu (Limite de 10

horas)

2,5h por

estudante
Horas 00 00

1.4.4

Orientação profissional nas dependências de

empresas que promovam o regime dual em

curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

1.4.5

Para as atividades de co-orientação a estudantes

de cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto

Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de

ensino
2 Horas 00 00

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 00

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1 Hora 33 33

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas 00 00



Subtotal - HorasSubtotal - Horas 33

Total de Horas emTotal de Horas em

Atividades de EnsinoAtividades de Ensino
2828

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8 00 00

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8 00 00

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4 00 00

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4 00 00

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4 00 00

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2

horas)
2 00 00

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4 00 00

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou

monografia (Limite 0,1 horas)
0,1 00 00

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do

IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5 00 00

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao

IFMT (Limite 2 horas)
2 00 00

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2 00 00

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2

horas)
2 00 00

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4 00 00

2.14

Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos,

jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite

4 horas)

3 00 00



2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador,

secretário ou palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops,

simpósios, seminários e outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)
1 00 00

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou

tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2 00 00

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas,

consultor adhoc (Limite 1 hora)
1 00 00

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de

trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 00 00

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação

(Limite 1 hora)
1 00 00

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 00

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8 00 00

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais

convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4 00 00

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no

âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6 00 00

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4 00 00

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou

autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2 00 00

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos,

esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2 00 00

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e

em atividades artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3 00 00

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores,

programas, cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos,

agremiações e equipes de estudantes (Limite 4 horas)

4 00 00

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 00

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas Carga HorariaCarga Horaria QtdadeQtdade CH ObtidasCH Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria

ou dos campi do IFMT
30 00 00

4.2 Coordenação de curso presencial 20 00 00

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da

Reitoria ou dos campi do IFMT
6 00 00

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 11 88

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 2 33 44

4.6 Representação Institucional Externa 2 00 00

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 00 00

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4 00 00

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e

afins) – funções não gratificadas
4 00 00

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 1212

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Turma Aulas

EletricidadeEletricidade Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano1º ano 22

Eletricidade BásicaEletricidade Básica Técnico em EletromecânicaTécnico em Eletromecânica 1º ano1º ano 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano1º ano 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 1º ano - Adaptação1º ano - Adaptação 22

Eletricidade BásicaEletricidade Básica Técnico em Eletromecânica Técnico em Eletromecânica 1º ano - Adaptação1º ano - Adaptação 22

Eletrônica DigitalEletrônica Digital Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 2º ano2º ano 22

Manutenção IndustrialManutenção Industrial Técnico em Automação Industrial Técnico em Automação Industrial 3º ano3º ano 33

Orientação de EstágioOrientação de Estágio

Discente Curso Turma





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/22024/2

Servidor: Jair Aniceto de SouzaJair Aniceto de Souza

Campus: Avançado SinopAvançado Sinop Curso ou departamento: EnsinoEnsino

Matrícula SIAPE: 23007742300774

E-mail: aniceto.souza@ifmt.edu.braniceto.souza@ifmt.edu.br Telefone: (66) 99686-7942(66) 99686-7942

Regime de Trabalho: Dedicação ExclusivaDedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EfetivoEfetivo

Grupo de Regência: Grupo 3Grupo 3

Total de horas semanais: 40 horas40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14 11,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4 Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas



ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  28,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 00





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: JAQUELINE DA SILVA MARQUES

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: DEPARTAMENTO DE ENSINO

Matrícula SIAPE: 1138520

E-mail: jaqueline.marques@snp.ifmt.edu.br Telefone: (65) 99918-4166

Regime de Trabalho: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA

Tipo de vínculo: EFETIVO

Grupo de Regência: 3

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 06 5,00

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 5,00 4,00

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,00 1,00

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu 2,5h por



1.4.3 (Limite de 10 horas) estudante Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 12,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão



ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas CargaCarga
HorariaHoraria

QtdadeQtdade CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 4

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 1 12

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 24

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Noções de Direito Empresarial Técnico em Administração Subsequente - DP 2

Economia e Mercados Técnico em Administração Subsequente 2

Cooperativismo, Associativismo e Direito Agrário Técnico em Agronegócios - Integrado 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/02

Servidora: Joana Rodrigues Moreira Leite                                                                               

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2203789

E-mail: joana.leite@snp.ifmt.edu.br Telefone: (66) 99979-0910

Regime de Trabalho: 40 horas (Dedicação Exclusiva)

Tipo de vínculo: Efetiva

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino

Item Descrição Max Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10,00

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - Horas 10,0010,00

1.2 Atividades de Preparação e Manutenção do Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10,00 8,00

Subtotal - horas 8,008,00

1.3 Atividades de Apoio ao Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10,00 2,00

Subtotal - horas 2,002,00

1.4 Atividades de Orientação (até 10 horas) CH Unid Qtdade
CH

Obtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos

técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 4 4,00

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu (Limite

de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual 1h por



1.4.4 em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas) estudante Horas

1.4.5
Para as atividades de coorientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - Horas 4,004,00

1.5 Atividades Administrativas CH Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 2 2,00

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - Horas  2,00

Total de Horas Atividades Ensino       26,00      26,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico

do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite

1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação -----

3 – Atividades de Extensão

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos de

cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de Extensão --------

4 – Gestão e Representação Institucional

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30 1 10,00

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 1 1,00

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 3 2,00

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1 0,00

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

5.0 Coordenação e/ou participação de projetos de ensino (Limite de 6 horas) 6 1 1,00

Total de Horas em Gestão e Representação Institucional 14,0014,00

Regência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio - 1º ano 3

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio - 2º ano 3

Língua Portuguesa Agronegócio Integrado ao Nível Médio - 1º ano 3

Língua Portuguesa Eletromecânica Integrado ao Nível Médio - 2º ano 3

Portarias                                                                                                                                   Assunto

PORTARIA 1985/2023 - RTR-SRDA/RTR-CG/RTR-GAB/RTR/IFMT - Designação Coordenação de Pesquisa - SNP; 

PORTARIA 19/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT- Comissão de Embaixadores de Relações Internacionais; 

PORTARIA 18/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT - Colegiado de Ensino, Pesquisa e Extensão/CEPEC

PORTARIA 8/2023 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT - Recompor a Comissão Permanente de Avaliação do PIT (Plano

Individual de Trabalho);

PORTARIA 13/2024 - SNP-GAB/SNP-DG/CSNP/RTR/IFMT  - Designar Comissão de Organização do 9º JIFMT.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:

Servidor: Katia Antonia Cardoso dos Santos

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1546228

E-mail:

Regime de Trabalho: 40 h

Tipo de vínculo: Contrato

Grupo de Regência: 5

Total de horas semanais: 40 h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 23 19,17

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 19,17 15,34

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 19,17 3,83

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 1,66

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 40

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática 1º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática 2º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática 2º Ano Técnico em Automação Integrado ao Nível Médio 3

Matemática Aplicada - Dp 1º Semestre Técnico em Administração Subsequente em Ensino Médio 4

Matemática Financeira - Dp 2º Semestre Técnico em Administração Subsequente em Ensino Médio 4

Matemática - Dp 2º Ano Técnico em Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Matemática - Dp 2º Ano Técnico em Automação Integrado ao Nível Médio 3

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 02/2024 - De 23/09/2024 a 07/02/2025

Servidor: Márcia Cristina Becker

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 2328397

E-mail: marcia.becker@ifmt.edu.br Telefone: 65 98123-3456

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40h DE

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 20 16,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 16,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 16,67 13,33

Subtotal - horas 13,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 16,67 3,33

Subtotal - horas 3,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas    03

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1h Horas 1 1h

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 35h

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4 1 3

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 2 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 5h

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Espanhola I Eletromecânica 01

Língua Espanhola II Eletromecânica 01

Língua Espanhola III Eletromecânica 01

Língua Portuguesa I Eletromecânica 03

Língua Espanhola I Automação Industrial 01

Língua Espanhola II Automação Industrial 01

Língua Espanhola III Automação Industrial 01

Língua Espanhola I Agronegócio 01

Reposições Eletromecânica, Automação Industrial e Agronegócio 10

Dependências/ Eletromecânica 1º ano

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: RENAN VITEK

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 1798135

E-mail: VITEK.RENAN@IFMT.EDU.BR

Regime de Trabalho: 40 HORAS

Tipo de vínculo: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA

Grupo de Regência:

Total de horas semanais: 

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas 9,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas 2,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1 1,00

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1,00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 1 2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2,00

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1 Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3,00

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 29,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 1 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 1 4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1 1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 15

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Química I Agronegócio 2

Química I Eletromecânica 1

Química I Automação Industrial 1

Química I Recuperação 2

Química II Eletromecânica 2

Química II Automação Industrial 2

Química III Eletromecânica 2

Química III Automação Industrial 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Senilde Solange Catelan

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2386921

E-mail: senilde.catelan@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: DE

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: 03

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 24 20

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 20 16

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 20 4

Subtotal - horas 40

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas 1

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 40

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4 1

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática 1º ano Técnico em Agronegócio 3

Matemática 2º ano Técnico em  Eletromecânica - DP 3

Matemática 3º ano Técnico em  Eletromecânica 3

Matemática 3º ano Técnico em  Eletromecânica - DP 3

Matemática 1º ano Técnico em Automação Industrial 3

Matemática 2º ano Técnico em Automação Industrial - DP 3

Matemática 3º ano Técnico em Automação Industrial 3

Matemática 3º ano Técnico em Automação Industrial - DP 3

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:2024/02

Servidor: SIDCLEI JOSÉ IZAIAS

Campus: SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 1248952

E-mail: SIDCLEI.IZAIAS@COLABORADOR.IFMT.EDU.BR

Regime de Trabalho: PROFESSOR SUBSTITUTO

Tipo de vínculo: SUBSTITUTO

Grupo de Regência: GRUPO 2

Total de horas semanais: 40 HORAS

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas 4 3,33

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - Aulas 16 13.33

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 13.33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 13.33 10.67

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 13.33 2.67

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual 1h por



1.4.4 em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas) estudante Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 4 4

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  30.67

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1 Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Gestão das Operações e Qualidade
Técnico em Administração
Subsequente - 3º semestre

04

Recursos Patrimoniais e Materiais
Técnico em Administração Subsequente - 3º
semestre

04

Gestão de Pessoas Aplicada ao Agronegócio
1º Ano - Ensino médio 02

Gestão Empresarial Aplicada ao Agronegócio
1º Ano - Ensino médio 02

Para completar 40 horas semanais, o professor desenvolverá atividades no Departamento de Ensino.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Thiago da Silva Melo

Campus: Avançado de Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1424248

E-mail: thiago.melo@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3- Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 18 15

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 15

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 15 12

Subtotal - horas 12

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 15 3

Subtotal - horas 3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as aHvidades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 32

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 2 4

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 4

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 2

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 2

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplina Curso Aulas

Geografia 1° Técnico em Agronegócio - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio / Dependência 2

Geografia 1° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio / Dependência 2

Geografia 3° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 3° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Wmerson Claro de Oliveira

Campus: Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: DPEN

Matrícula SIAPE: 3418417

E-mail: wmerson.claro@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: CARGO EFETIVO

Grupo de Regência:

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 13 10,83

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,83

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10,83 8,67

Subtotal - horas 8,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10,83 2,17

Subtotal - horas 2,17

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 2 2

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas



1.4.4 Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 4 4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 4

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Sistemas Computacionais 
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

3

Comandos Elétricos
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

2

Eletrônica Industrial 
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

2

Máquinas Elétricas e
Acionamentos

Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Eletrônica Aplicada Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Elementos de Automação Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Para completar as 40 horas semanais - serão realizadas atividades demandadas pelo Departamento de Ensino.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: RENAN VITEK

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 1798135

E-mail: VITEK.RENAN@IFMT.EDU.BR

Regime de Trabalho: 40 HORAS

Tipo de vínculo: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA

Grupo de Regência:

Total de horas semanais: 

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas 9,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas 2,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1 1,00

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1,00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 1 2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2,00

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1 Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3,00

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 29,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 1 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 1 4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1 1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 15

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Química I Agronegócio 2

Química I Eletromecânica 1

Química I Automação Industrial 1

Química I Recuperação 2

Química II Eletromecânica 2

Química II Automação Industrial 2

Química III Eletromecânica 2

Química III Automação Industrial 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Senilde Solange Catelan

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2386921

E-mail: senilde.catelan@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: DE

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: 03

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 24 20

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 20 16

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 20 4

Subtotal - horas 40

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas 1

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 40

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4 1

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática 1º ano Técnico em Agronegócio 3

Matemática 2º ano Técnico em  Eletromecânica - DP 3

Matemática 3º ano Técnico em  Eletromecânica 3

Matemática 3º ano Técnico em  Eletromecânica - DP 3

Matemática 1º ano Técnico em Automação Industrial 3

Matemática 2º ano Técnico em Automação Industrial - DP 3

Matemática 3º ano Técnico em Automação Industrial 3

Matemática 3º ano Técnico em Automação Industrial - DP 3

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:2024/02

Servidor: SIDCLEI JOSÉ IZAIAS

Campus: SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 1248952

E-mail: SIDCLEI.IZAIAS@COLABORADOR.IFMT.EDU.BR

Regime de Trabalho: PROFESSOR SUBSTITUTO

Tipo de vínculo: SUBSTITUTO

Grupo de Regência: GRUPO 2

Total de horas semanais: 40 HORAS

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas 4 3,33

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - Aulas 16 13.33

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 13.33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 13.33 10.67

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 13.33 2.67

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual 1h por



1.4.4 em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas) estudante Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 4 4

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  30.67

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1 Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Gestão das Operações e Qualidade
Técnico em Administração
Subsequente - 3º semestre

04

Recursos Patrimoniais e Materiais
Técnico em Administração Subsequente - 3º
semestre

04

Gestão de Pessoas Aplicada ao Agronegócio
1º Ano - Ensino médio 02

Gestão Empresarial Aplicada ao Agronegócio
1º Ano - Ensino médio 02

Para completar 40 horas semanais, o professor desenvolverá atividades no Departamento de Ensino.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Thiago da Silva Melo

Campus: Avançado de Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1424248

E-mail: thiago.melo@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3- Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 18 15

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 15

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 15 12

Subtotal - horas 12

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 15 3

Subtotal - horas 3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as aHvidades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 32

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 2 4

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 4

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 2

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 2

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplina Curso Aulas

Geografia 1° Técnico em Agronegócio - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio / Dependência 2

Geografia 1° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio / Dependência 2

Geografia 3° Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 3° Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/2

Servidor: Wmerson Claro de Oliveira

Campus: Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: DPEN

Matrícula SIAPE: 3418417

E-mail: wmerson.claro@ifmt.edu.br

Regime de Trabalho: 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: CARGO EFETIVO

Grupo de Regência:

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 13 10,83

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10,83

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10,83 8,67

Subtotal - horas 8,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10,83 2,17

Subtotal - horas 2,17

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 2 2

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas



1.4.4 Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 4 4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 4

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas



3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 1 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Sistemas Computacionais 
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

3

Comandos Elétricos
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

2

Eletrônica Industrial 
Técnico em Automação Industrial Integrado Ao Nível Médio -
Integral

2

Máquinas Elétricas e
Acionamentos

Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Eletrônica Aplicada Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Elementos de Automação Técnico em Eletromecânica Integrado Ao Nível Médio 2

Para completar as 40 horas semanais - serão realizadas atividades demandadas pelo Departamento de Ensino.

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino
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