
Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/02

Servidor: ALEXANDER CRISTIANO CARRER

Campus: SINOP Curso ou departamento: ARTES

Matrícula SIAPE: 3297585

E-mail: alex_carrer@hotmail.com Telefone: 66 98432-4873

Regime de Trabalho: 20 HORAS

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 01

Total de horas semanais: 20 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 07 5,83

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5,83

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 5,83 4,67

Subtotal - horas 4,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,83 1,17

Subtotal - horas 1,17

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 01 01

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 13

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 2 2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 03 03

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 18

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 02

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

ARTES AUTOMAÇÃO INDUSTRIAL 1

ARTES ELETROMECÂNICA 1

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022.2

Servidor: Américo Koji Tanji Junior

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 3299295

E-mail: americo.tanji@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: (67) 98405-6111

Regime de Trabalho: 40 horas

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 2 - docente com regime de trabalho de 40 horas semanais

Total de horas semanais: 40 Horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 19 15,83

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 15,8315,83

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 15,83 12,67

Subtotal - horas 12,6712,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 15,83 3,17

Subtotal - horas 3,173,17

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1,0 1,0

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3,0 3,0

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3,03,0

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 35,6735,67

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4,004,00

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Instrumentação Industrial Técnico em Automação Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Sistemas Hidráulicos e Pneumáticos Técnico em Automação Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Projeto de Automação Técnico em Automação Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Programação de Equipamentos Industriais Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Projetos Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Elementos de Automação Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Circuitos Hidráulicos e Pneumáticos Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Projetos - Dependência Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Informática Aplicada Técnico em Recursos Humanos Subsequente ao Ensino Médio 3 Aulas

-

Comissão de Divulgação e Execução do Processo Seletivo dos Cursos Técnicos Integrados, 2 horas

Comissão Científica VI JENPEX 2 horas

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2º semestre de 2022

Servidor: Ana Augusta Almeida de Souza dos Santos

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: DEN

Matrícula SIAPE: 3222435

E-mail: ana.santos@ifmt.edu.br Telefone: (16) 98258-6971 ou (66) 98459-0769

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais com dedicação exclusiva.

Total de horas semanais: 40 horas 

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 8 6,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 6,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 6,67 5,33

Subtotal - horas 5,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 1 0,2

Subtotal - horas 0,2

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos

de cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de

cursos de pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto

sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o

regime dual em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação

Lato Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas



Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 12,2 horas12,2 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente

institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia

(Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em

outra instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite

2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento

tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou

palestrante em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e

outros eventos técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc

(Limite 1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos

científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1

hora)
1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 0 horas0 horas

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou

acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou

acordos de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do

IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo

campus (Limite 2 horas)
2 3 6

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades

artísticas e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de

estudantes (Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 6 horas6 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
30 0,66 20

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou

dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 0,45 1,8

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) –

funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 21,8 horas21,8 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Empreendedorismo e plano de negócios Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Administração mercadológica Técnico em Administração subsequente ao ensino médio 4

Atividades de extensãoAtividades de extensão

Edital nº 48/2022 - Apoio Aos Núcleos da Ativa Incubadora Participante

Edital nº 51/2022 - Programa de Extensão Teresa de Benguela Participante

Edital nº 46/2022 - Apoio às Jornadas de Ensino, Pesquisa e Extensão (JENPEX) Participante

Atividades de gestão e representação institucionalAtividades de gestão e representação institucional

Coordenação de administração, finanças e planejamento. Portaria nº 1826/2021

Membro do Núcleo de Educação à Distância (NEaD) Portaria nº 85/2021

Membro comissão de prevenção à COVID-19 Portaria nº 86/2021

Membro comissão para Definir e Implementar o Retorno às Atividades de Ensino
Presencial

Portaria nº 89/2021

Membro comissão de Embaixadores de Relações Internacionais do IFMT Portaria nº 45/2021

Membro comissão Técnica do Núcleo da Ativa Incubadora do IFMT Portaria nº 20/2021

Presidente comissão Permanente de Análise e Melhoria de Processos do Campus
Avançado Sinop

Portaria nº 69/2021





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: ANA PAULA QUADROS DE OLIVEIRA

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: ENSINO

Matrícula SIAPE: 3106266

E-mail: ana.quadros@ifmt.edu.br Telefone: (65) 99939-9931

Regime de Trabalho:  Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas
semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 4040

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 12

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas 8

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2

Subtotal - horas 2

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente

caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de

graduação (Limite de 5 horas)

1 h por

estudante
Horas 1

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC –

de graduação e de cursos de pós-graduação lato sensu

(Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-

graduação stricto sensu (Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas

que promovam o regime dual em curso em parceria

com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

Para as atividades de co-orientação a estudantes de



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de

cursos de Pós Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu do

IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1
Coordenação e/ou participação em projeto de
ensino

2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 1 Horas 1

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 20

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno

ou autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa

oficialmente institucionalizada (Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital

interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

2.5
Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4

horas)
4

2.6
Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq

(Limite 2 horas)
2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de

Curso ou monografia (Limite 0,1 horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou

tese do IFMT ou em outra instituição de ensino (Limite 0,5

horas)

0,5

2.10
Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros

externos ao IFMT (Limite 2 horas)
2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou

desenvolvimento tecnológico do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12
Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual

(Limite 2 horas)
2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a

congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios,

seminários ou periódicos (Limite 4 horas)

4

2.15

Participação como apresentador, moderador, debatedor,

coordenador, secretário ou palestrante em congressos, jornadas

científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos

técnicos científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização

e/ou tradução de livros técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas

científicas, consultor adhoc (Limite 1 hora) 1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou

revisor de trabalhos científicos e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19
Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós

Graduação (Limite 1 hora)
1



Graduação (Limite 1 hora)

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicadaTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada

e inovaçãoe inovação
0

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um

ou mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 8 horas)

8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um

ou mais convênios ou acordos de cooperação interinstitucionais

(Limite 4 horas)

4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla

concorrência no âmbito do IFMT (Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital

Interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital

Interno ou autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos

culturais, artísticos, esportivos e comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em

competições e em atividades artísticas e culturais (Limite 3

horas)

3

3.8

Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos

empreendedores, programas, cooperativas, empresas juniores,

incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 0

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma

da Reitoria ou dos campi do IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 20 1 1

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no

organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7
Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente –

NPPD
6

4.8
Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente –

CPPD
4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de

produção e afins) – funções não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 20

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Turma Aulas

Elementos de Máquina Técnico em Eletromecânica Subsequente 2º semestre 4

Desenho Técnico Técnico em Eletromecânica Integrado 1º ano 2

Elementos de Máquina Técnico em Eletromecânica Integrado 2º ano 4

Manutenção Industrial Técnico em Eletromecânica Integrado 3º ano 2

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL

Carga





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Carlos Eduardo Gomes da Costa

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1163603

E-mail: carlos.costa@ifmt.edu.br Telefone: 66 996650229

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo:  Efetivo

Grupo de Regência:  Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 10 8,33

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 8,33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 8,33 6,67

Subtotal - horas 6,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 8,33 1,67

Subtotal - horas 1,67

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 19

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 2 6

Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus



3.4 (Limite 4 horas) 4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 10

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 1 6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1 9 5

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 11

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2022

Informática Aplicada Eletromecânica Int. 2021

Informática Aplicada Administração Sub. 2022/2

Informática Industrial Automação Industrial Int. 2020

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Denis Alexandre de Rubim Costa Negócio

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 3059732

E-mail: denis.negocio@ifmt.edu.br Telefone: (84) 99613-0165

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva - 40 horas.

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 19 15,83

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 15,83 horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 15,83 12,67

Subtotal - horas 12,67 horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 15,83 2,5

Subtotal - horas 2,5 horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 1

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5 Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1 hora

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas -

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2 horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 34 horas34 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação -

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1 6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3 1 -

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 6 horas

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
20

4.2 Coordenação de curso presencial 20

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 1

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 1 7 -

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional - horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Processos de Fabricação - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Máquinas Térmicas e de Fluxo - 3º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Mecânica Aplicada - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Tecnologia dos Materiais - 2º Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Eletromecânica - 1 Ano Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Introdução a Eletromecânica - 1 Ano (Dependência) Técnico em Eletromecânica - Integrado 2 h/a

Mecânica Aplicada - 2º Semestre Técnico em Eletromecânica - Subsequente 4 h/a

Tecnologia dos Materiais - 2º Semestre Técnico em Eletromecânica - Subsequente 3 h/a

ObservaçõesObservações:

Coordenação do projeto de extensão "A prática do xadrez como ferramenta educacional" aprovado no edital nº
44/2022 PROEX.

Comissões e Comitês eventuais:

Portaria REITORIA 1855/2022 - Fiscalização do Contrato 38/2022 - LOCAÇÃO DE ONIBUS - SNP (GENESIS).

Portaria REITORIA 2066/2022 - Processo: 23188.003155.2022-76 - Comissão disciplinar e de desporto -7º JIFMT -
PROEX.





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Emerson Rodrigo Coletto

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1980116

E-mail: emerson.coletto@ifmt.edu.br Telefone: 66 98461-8243

Regime de Trabalho: 40

Tipo de vínculo: Dedicação Exclusiva

Grupo de Regência: Ensino Médio Integrado

Total de horas semanais: 12 horas/aulas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus



3.4 (Limite 4 horas) 4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Física 1º ano Automação Industrial 2

Física 2º ano Automação Industrial 2

Física 3º ano Automação Industrial 2

Física 1º ano Eletromecânica 2

Física 2º ano Eletromecânica 2

Física3º ano Eletromecânica 2

Física DP  Eletromecânica 2

Física DP Automação Industrial 2

Participação em ComissõesParticipação em Comissões

PORTARIA 107/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 24 de novembro
de 2021

Execução e Supervisão do Projeto de Prevenção e Combate a Incêndio no
âmbito do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato
Grosso – Campus Avançado Sinop

PORTARIA 971/2021 - RTR-SRDA/RTR-

CG/RTR-GAB/RTR/IFMT

 Alteração de composição da Fiscalização Contrato nº 13/2018- Agente de Portaria _

SNP

PORTARIA 31/2021 - SNP-GAB/SNP-

DG/CSNP/RTR/IFMT Portaria - Recomposição Comissão - COVID-19

PORTARIA 23/2021 - SNP-GAB/SNP-

DG/CSNP/RTR/IFMT
 Recomposição Comissão para análise dos casos excepcionais de aproveitamento de

carga horária para estágio e outras atividades.





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Eurismar Alves Ferreira

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1753232

E-mail: eurismar.ferreira@ifmt.edu.br Telefone: 66999520110

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 14 11,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas 9.33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas 2,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 3 3

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 4 4

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 4

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 30,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus



3.4 (Limite 4 horas) 4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 4

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 1 2

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 3 3

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 5

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Geografia 1º Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 2º Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 3º Técnico em Automação Industrial - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1º Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 1º Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio/DP 2

Geografia 2º Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Geografia 3º Técnico em Eletromecânica - Integrado ao Ensino Médio 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Everton Sales dos Santos

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de ensino

Matrícula SIAPE: 2191908

E-mail: everton.santos@ifmt.edu.br Telefone: 65-99687-8663

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 (quarenta) horas semanais

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,7

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas 9,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas 24

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 24

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 1 4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 4

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes - Embaixador Internacional 8 1 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais -  Reformulação dos PPCs 4 1 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 1

Língua Estrangeira - Inglês 1º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Estrangeira - Inglês 3º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 1

Língua Portuguesa 2º ano Técnico Integrado em Automação Industrial 3

Língua Portuguesa 2º ano Técnico Integrado em Eletromecânica 3

Inglês Instrumental Técnico Subsequente em Administração 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022 -2

Servidor: Gilma Silva Chitarra

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1680953

E-mail: gilma.chitarra@ifmt.edu.br Telefone: 65 999837655

Regime de Trabalho: 40H

Tipo de vínculo: DE

Grupo de Regência: 6

Total de horas semanais: 40H

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas  2  1,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas  8  6,67

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas  4  3,33

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  11,67  9,336

Subtotal - horas 9,34

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas  11,67  2,334

Subtotal - horas 2, 33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas  3  7,5

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 7,5h

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 1  2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas   1  2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  34,84

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8  2

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2  1

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1 1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 6h

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6  1

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4  3

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6  1

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Microbiologia e Toxicologia de Alimentos Mestrado - CTA  4

Ética e Responsabilidade Social ADM subsequente  2

FIC Elaboração de Projetos  FIC  8

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: JAQUELINE DA SILVA MARQUES

Campus: AVANÇADO SINOP Curso ou departamento: DEPARTAMENTO DE ENSINO

Matrícula SIAPE: 1138520

E-mail: jaqueline.marques@snp.ifmt.edu.br Telefone: (65) 99918-4166

Regime de Trabalho: DEDICAÇÃO EXCLUSIVA

Tipo de vínculo: EFETIVO

Grupo de Regência: 3

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10,00

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8,00

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2,00

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 22

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1 4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 6

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 1 12,00

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 12

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Contabilidade Geral Técnico em Administração Subsequente 4

Análise de Custos Técnico em Administração Subsequente 4

Noções de Direito Empresarial Técnico em Administração Subsequente 2

Economia e Mercados Técnico em Administração Subsequente 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/02

Servidora: Joana Rodrigues Moreira Leite                                                                               

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2203789

E-mail: joana.leite@snp.ifmt.edu.br Telefone: (66) 99979-0910

Regime de Trabalho: 40 horas (Dedicação Exclusiva)

Tipo de vínculo: Efetiva

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino

Item Descrição Max Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 13 10,83

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - Horas 10,83

1.2 Atividades de Preparação e Manutenção do Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10,83 8,67

Subtotal - horas 8,67

1.3 Atividades de Apoio ao Ensino Fator Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10,83 2,17

Subtotal - horas 1,67

1.4 Atividades de Orientação (até 10 horas) CH Unid Qtdade
CH

Obtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos

técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu (Limite

de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

Para as atividades de coorientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por



1.4.5 Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante Horas

Subtotal - Horas

1.5 Atividades Administrativas CH Unid. Qtdade
CH

Obtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - Horas 2,00 

Total de Horas Atividades Ensino 25,17

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico

do CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros

técnicos-científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite

1 hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1 1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 9,00

3 – Atividades de Extensão

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos de

cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8 1 5,00

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4



3.3 Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de Extensão 5,00

4 – Gestão e Representação Institucional

Item Atividades desenvolvidas
Carga

Horaria
Qtdade

CH

Obtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30 1 ----

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 2 1

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 15 1,83

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

5.0 Coordenação e/ou participação de projetos de ensino (Limite de 6 horas) 6

Total de Horas em Gestão e Representação Institucional 2,83

Regência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio 3

Língua Portuguesa Eletromecânica Integrado ao Nível Médio 3

Língua Portuguesa Automação Industrial Integrado ao Nível Médio (Dependência) 3

Português Instrumental Administração Subsequente ao Nível Médio 4

Portarias Assunto

PORTARIA 15/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 20 de abril de
2021

Responsável do Setor de Pesquisa do IFMT - Campus Avançado Sinop

PORTARIA 19/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 28 de abril de
2021

Conselho Gestor do Núcleo da Ativa Incubadora do IFMT - Campus
Avançado Sinop

PORTARIA 29/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 3 de maio de
2021

Comissão de análise da documentação para afastamento de servidores para
pós-graduação do Campus Avançado Sinop

PORTARIA 33/2021 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT, de 4 de maio de Comissão Permanente de Avaliação do PIT (Plano Individual de Trabalho) do





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Juliana Roriz Aarestrup

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1361795

E-mail: juliana.roriz@ifmt.edu.br Telefone: (66) 9 9956-9030

Regime de Trabalho: Dedicação exclusiva

Tipo de vínculo: Docente EBTT efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado 24 Aulas 20 16,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 16,6716,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 16,67 13,33

Subtotal - horas 13,3313,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 16,67 3,33

Subtotal - horas 3,333,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2,67 Horas 1 2,67

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2,672,67

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 36 horas36 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 1 4

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 44

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 2 0

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Biologia - 1° Ano Automação Industrial 2

Biologia - 2° Ano 2 Automação Industrial 2

Biologia - 3° Ano Automação Industrial 2

Biologia - Dependência do 1° Ano Automação Industrial 2

Biologia - Dependência do 3° Ano Automação Industrial 2

Biologia - 1° Ano Eletromecânica 2

Biologia - 2° Ano Eletromecânica 2

Biologia - 3° Ano Eletromecânica 2

Biologia - Dependência do 1° Ano Eletromecânica 2

Biologia - Dependência do 2° Ano Eletromecânica 2

Atividades docentes sem atribuição de carga horária  pela instituiçãoAtividades docentes sem atribuição de carga horária  pela instituição

AtividadesAtividades Carga horária totalCarga horária total

Orientação de estudante do IFMT e participante colaborador em projeto de pesquisa 4 horas semanais

Participação no 72° Congresso Nacional de Botânica 40 horas

Adaptação de atividades do ensino à plataforma AVA Moodle 2 horas semanais





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor:Leila Maira Borré

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 3285823

E-mail: leila.borre@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: 66 996576237

Regime de Trabalho: 40 h

Tipo de vínculo:Professor Substituto

Grupo de Regência: Professor Substituto 40 h

Total de horas semanais: 40 h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 10

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas 8

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 5

Subtotal - horas 5

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 1 2

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 2 Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 27

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 2 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 2

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 2 2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3 2* 3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 7

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 3 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 4

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Educação Física 1º ano - Técnico em Eletromecânica (integrado) 2

Educação Física 2º ano -Técnico em Eletromecânica (integrado) 2

Educação Física 3º ano -Técnico em Eletromecânica (integrado) 2

Educação Física 1º anoTéc. em Automação Industrial (integrado) 2

Educação Física 2º anoTéc. em Automação Industrial (integrado) 2

Educação Física 3º anoTéc. em Automação Industrial (integrado) 2

EXTENSÃOEXTENSÃO

*Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas e culturais -

Treinamentos voleibol feminino e futsal masculino para JIFs.

Participação no projeto de Extensão: A prática do Xadrez como ferramenta educacional.

Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e comunitários - jogos interclasse

2º semestre.

COMISSÕESCOMISSÕES

Comissão Processo Seletivo Cursos Técnicos Integrados 2023/1 - Portaria 63/2022.

Comissão de Reformulação dos PPCs dos Cursos Técnicos em Automação Industrial e Eletromecânica Integrado ao
Ensino Médio - Portaria 64/2022.





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022.2

Servidor: Mateus da Silva Tonon

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento:

Matrícula SIAPE: 1291166

E-mail: mateus.tonon@ifmt.edu.br Telefone:

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 16 13,33

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 13,33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 13,33 10,67

Subtotal - horas 10,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 13,33 2,67

Subtotal - horas 2,67

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica 3 Horas 1 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 29,67

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 4 1 4

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 3 1 2,33

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 4 1 4

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 10,33

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Fundamentos de Automação Automação Industrial 3

Sistemas de Automação Automação Industrial 3

Sistemas de Controle e Robótica Automação Industrial 3

Circuitos Hidráulicos e Pneumáticos Eletromecânica (Subsequente) 4

Sistemas de Controle e Robótica (DP) Automação Industrial 3

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/02

Servidor: Mirella Monique Soares

Campus: Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1044424

E-mail: mirella.soares@ifmt.edu.br Telefone: (66) 99209-9618

Regime de Trabalho: 40h (Dedicação exclusiva)

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais em Dedicação Exclusiva

Total de horas semanais: 40h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 15 12,50

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 13,75 11

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 12,50 2,50

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas



Subtotal - HorasSubtotal - Horas 26

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 28

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4



3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1 2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 2

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 2 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1 2

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 10

Regência de AulasRegência de Aulas

DISCIPILNAS CURSO AULAS

Espanhol 1°/2°/3° Automação Industrial 3

Espanhol 1°/2°/3° Eletromecânica 3

Língua Portuguesa 1° Automação Industrial 4

Língua Portuguesa 2° Eletromecânica 4

Espanhol Adaptação de estudos p/ Julia Medeiros e Eduarda Pereira do 1° Automação Industrial 1

COMISSÕES PORTARIAS QUANTIDADE

Permanente Portaria IFMT nº 13/2022, de 18 de fevereiro de 2022 1

Permanente Portaria IFMT nº 17/2022, de 02 de março de 2022 1

Eventual Portaria IFMT nº 1559/2022, de 20 de junho de 2022 1

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:2022/2

Servidor: Murilo Araujo Santos

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Dpto de Ensino.

Matrícula SIAPE: 2401698

E-mail: murilo.santos@ifmt.edu.br Telefone: (65)98159-4171

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência: Grupo 3 - 40Hrs DE

Total de horas semanais: 40Hrs

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 14 11,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 11,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 11,67 9,33

Subtotal - horas 9,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 11,67 2,33

Subtotal - horas 2,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 4 4

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu (Limite

de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 4

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica 1h Horas 2,5 2,5

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 2,5

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 30

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT



3.3 (Limite 6 horas) 6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
4

4.4 Comissões e Comitês permanentes 6 1 6

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 2

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 3

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 10

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Máquinas e Instalações Elétricas 1º Ano Automação Industrial Integrado 3

Comandos Elétricos 2º Ano Automação Industrial Integrado 2

Eletrônica Industrial 2º Ano Automação Industrial Integrado 2

Eletrônica Aplicada 2º Ano Eletromecânica Integrado 2

Sistemas Computacionais 2º Ano Automação Industrial Integrado 3

Máquinas Elétricas e Acionamentos 2º Ano Eletromecânica Integrado 2

Comissões e Comitês Permanentes e EventuaisComissões e Comitês Permanentes e Eventuais

Comissão Permanente Eventual

PORTARIA 3/2022 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT

X

PORTARIA 60/2022 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT

X

PORTARIA 4/2022 - SNP-GAB/SNP-
DG/CSNP/RTR/IFMT

X

Orientação de Estágio e MonitoriaOrientação de Estágio e Monitoria

Alunos orientados Turma

Eloisa Mara Rodrigues 2º Ano Automação Industrial Integrado

Erick Nunes Dombosco da Silva 3º Ano Automação Industrial Integrado

Maria Luiza Cruz Araujo 2º Ano Eletromecânica Integrado





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/22022/2

Servidor: Jair Aniceto de SouzaJair Aniceto de Souza

Campus: Avançado SinopAvançado Sinop Curso ou departamento: EnsinoEnsino

Matrícula SIAPE: 23007742300774

E-mail: aniceto.souza@ifmt.edu.braniceto.souza@ifmt.edu.br Telefone: (66) 99686-7942(66) 99686-7942

Regime de Trabalho: Dedicação ExclusivaDedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EfetivoEfetivo

Grupo de Regência: Grupo 3Grupo 3

Total de horas semanais: 40 horas40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 16 13,33

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 16 13,33

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 13,33 10,67

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 13,33 2,67

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Reunião Pedagógica Horas

1.5.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas



Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  32

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1 0

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 00

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022 II

Servidor: Raphael de Castro Mourão

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1960616

E-mail: raphael.mourao@ifmt.edu.br Telefone: 66 996906694

Regime de Trabalho: Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: Efetivo

Grupo de Regência:

Total de horas semanais: 40 Horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 6,00 5,10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5,105,10

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 5,10 4,08

Subtotal - horas 4,084,08

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 5,10 1,02

Subtotal - horas 1,021,02

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5,00 5,00

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 5,005,00

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3,80 3,80

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3,803,80

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 19,0019,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1 1,00

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 1,001,00

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 1,00 2,00

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 1,00 4,00

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 6,006,00

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 4,00

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 1 6,00

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4 1 4,00

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 14,0014,00

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Segurança do Trabalho Técnico em Automação Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Segurança do Trabalho Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Segurança do Trabalho - Dependência Técnico em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio 2 Aulas

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/2

Servidor: Rodrigo Lopes da SIlva

Campus: IFMT Campus Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 1857431

E-mail: rodrigo.lopes@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: 32 988415334

Regime de Trabalho: 40 horas

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 5 - docente contratado em regime de 40 (quarenta) horas semanais, conforme Lei 8.745/93

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 22 18,33

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 18,33

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 18,33 14,67

Subtotal - horas 14,67

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 18,33 3,67

Subtotal - horas 3,67

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 0

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas 0

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas 0

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 0

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas 0



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 0

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 3 3

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas 0

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3,00

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 40,00

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8 0

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8 0

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4 0

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 0

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4 0

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2 0

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4 0

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1 0

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5 0

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2 0

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2 0

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2 0

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4 0

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 0

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1 0

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2 0

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1 0

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 0

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1 0

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação 0

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8 0



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4 0

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 0

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4 0

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 0

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2 0

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3 0

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4 0

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 0

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30 0

4.2 Coordenação de curso presencial 30 0

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6 0

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8 0

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 0

4.6 Representação Institucional Externa 2 0

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6 0

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4 0

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4 0

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 0

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Eletricidade básica 1°Técnico em Eletromecânica (integrado) 2

Eletrônica Básica 1°Técnico em Automação (integrado) 2

Eletrônica Digital 2°Técnico em Automação (integrado) 2

Manutenção Industrial 3°Técnico em Automação (integrado) 3

Introdução à Eletromecânica 1°Técnico em Eletromecânica (subsequente) 4

Eletricidade Básica 1°Técnico em Eletromecânica (subsequente) 4

Instrumentação industrial - DP 1°Técnico em Automação (integrado) 2

Aulas de reposição Subsequente 3





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/022022/02

Servidor: Rosana Maria dos SantosRosana Maria dos Santos

Campus: Sinop
Curso ou departamento: Técnico em Administração -
Subsequente

Matrícula SIAPE: 32857863285786

E-
mail:r.santos@colaborador.ifmt.ed.br;santosrosnp@gmail.com

Telefone: (66) 9-9642-4911

Regime de Trabalho: 40h

Tipo de vínculo: Substituto

Grupo de Regência: Grupo 2 - Docente com regime de trabalho de 40 (quarenta) horas semanais

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 20 16,67

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 16,6716,67

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 16,67 13,33

Subtotal - horasSubtotal - horas 13,3313,33

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 16,67 3,33

Subtotal - horasSubtotal - horas 3,333,33

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 02 02

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 0202

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 35,3335,33

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2 *01 02

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 0202

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 * 01 2,67

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional 02,6702,67

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Fundamentos da gestão 

1º Sem. Técnico em
Administração
Subsequente ao
Ensino Médio

04
semanais

Gestão de Pessoas

2º Sem. Técnico em
Administração
Subsequente ao
Ensino Médio

04
semanais

Recursos Materiais e Patrimoniais

3º Sem. Técnico em
Administração
Subsequente ao
Ensino Médio

04
semanais

3º Sem. Técnico em





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022-2

Servidor: Senilde Solange Catelan

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2386921

E-mail: senilde.catelan@ifmt.edu.br Telefone: 66 996189086

Regime de Trabalho:  40 h Dedicação Exclusiva

Tipo de vínculo: EBTT - DE

Grupo de Regência: 3

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas 18 15

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 18

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 15

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 15 12

Subtotal - horas 12

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 15 3

Subtotal - horas 3

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 1 1

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas 2 2

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 3

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas 1 1

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 1 1

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas 1

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino 35

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4 2 -

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1 1 -

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6 1 5

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão 5

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 -

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional -

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática - 1º ano  Automação Industrial 4

Matemática - 1º ano Eletromecânica 4

Matemática - 2º ano  Automação Industrial 3

Matemática - 2º ano Eletromecânica 3

Matemática - 1º ano Dependência Automação 4

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo:2022/2

Servidor: Silmara Dencati Santa Rosa

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento:           de Ensino

Matrícula SIAPE: 3285767

E-mail: rosa.silmara@colaborador.ifmt.edu.br Telefone: 65 99209-9675

Regime de Trabalho: presencial

Tipo de vínculo: substituta

Grupo de Regência:  grupo 1 - docente com regime de trabalho de 20hs semanais

Total de horas semanais: 20h

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 10 8

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 10 2

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

História 1º ano Automação 2

História 2º ano Automação 2

História 3º Ano Automação 2

História 1º Ano Eletrotécnica 2

História 2º Ano Eletrotécnica 2

História 3º Ano Eletrotécnica 2

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação

Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022/02

Servidor: Tiago Schmidt

Campus: Sinop Curso ou departamento: Ensino

Matrícula SIAPE: 2078364

E-mail: tiago.schmidt@ifmt.edu.br Telefone: 66 9 9646-7118

Regime de Trabalho: DE - 40 horas

Tipo de vínculo: Efetivo EBTT

Grupo de Regência: 3 - 40 horas semanais com DE

Total de horas semanais: 40

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas 20 16,67

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas 16,67 13,33

Subtotal - horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 16,67 3,33

Subtotal - horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas 5 5

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato 1h por

Horas



Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas 2 2

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)
8



3.2 Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 1 4

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

Matemática – III ano Tec. Automação Industrial 3

Matemática – III ano Tec. Eletromecânica 3

Matemática Aplicada – I Semestre Tec. Administração 4

Matemática Financeira – II Semestre Tec. Administração 4

Matemática – III ano – Dependência Tec. Automação Industrial 3

Matemática – III ano – Dependência Tec. Automação Industrial 3

Observação. 
Participação em comissão responsável pelo estudo de viabilidade de
oferta de Curso no Eixo Tecnológico de Controle de Processos
Industriais

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino





Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHOPLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2022-2

Servidor: FRANCIELI APARECIDA MARINATO

Campus: Avançado Sinop Curso ou departamento: Departamento de Ensino

Matrícula SIAPE: 1234779

E-mail: francieli.marinato@ifmt.edu.br Telefone: (65) 99812-5609

Regime de Trabalho: 40 horas - DE

Tipo de vínculo: DE

Grupo de Regência: História

Total de horas semanais: 40 horas

1 – Atividades de Ensino1 – Atividades de Ensino

ItemItem DescriçãoDescrição MaxMax Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.1 Regência de aulas 24 Aulas

1.1.1 Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas  12 10

1.1.2 Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecnólogo 24 Aulas

1.1.3 Curso FIC 24 Aulas

1.1.4 Pós Graduação (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas  10 horas

1.21.2 Atividades de Preparação e Manutenção do EnsinoAtividades de Preparação e Manutenção do Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.2.1 Preparação + Planejamento 0,8 Horas  10  8,0

Subtotal - horas  8 horas

1.31.3 Atividades de Apoio ao EnsinoAtividades de Apoio ao Ensino FatorFator Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.3.1 Atendimento a Estudantes 0,2 Horas  10  2,0

Subtotal - horas  2 horas

1.41.4 Atividades de Orientação (até 10 horas)Atividades de Orientação (até 10 horas) CHCH UnidUnid QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.4.1
Orientação de Estágio e Monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de

cursos técnicos e de graduação (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.2
Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de

pós-graduação lato sensu (Limite de 6 horas)

1h por

estudante
Horas

1.4.3
Orientação de Dissertações e Teses, nos cursos de pós-graduação stricto sensu

(Limite de 10 horas)

2,5h por

estudante
Horas

1.4.4
Orientação profissional nas dependências de empresas que promovam o regime dual

em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

1h por

estudante
Horas



1.4.5
Para as atividades de co-orientação a estudantes de cursos de Pós Graduação Lato

Sensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

1h por

estudante
Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.51.5 Projeto de EnsinoProjeto de Ensino CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.5.1 Coordenação e/ou participação em projeto de ensino 2 Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

1.61.6 Atividades AdministrativasAtividades Administrativas CHCH Unid.Unid. QtdadeQtdade
CHCH

ObtidasObtidas

1.6.1 Reunião Pedagógica Horas

1.6.2 Deslocamento – Aulas Ministradas fora da SEDE Horas

Subtotal - HorasSubtotal - Horas

Total de Horas em Atividades de EnsinoTotal de Horas em Atividades de Ensino  20 horas

2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação2 – Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovação

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

2.1
Coordenação de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite

8 horas)
8

2.2
Coordenação de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 8 horas)
8

2.3
Participação/colaboração em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada

(Limite 4 horas)
4

2.4
Participação/colaboração em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

2.5 Líder de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4

2.6 Participação em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 2

2.7 Editor de revista científica/acadêmica (Limite 4 horas) 4

2.8
Participação em banca de defesa de Trabalho de Conclusão de Curso ou monografia (Limite 0,1

horas)
0,1

2.9
Participação em banca de qualificação/defesa de dissertação ou tese do IFMT ou em outra

instituição de ensino (Limite 0,5 horas)
0,5

2.10 Elaboração de projetos para captação de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2

2.11
Elaboração de projetos para captação de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnológico do

CNPq (Limite 2 horas)
2

2.12 Elaboração de pedido de depósito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2

2.13 Redação de Patente de inovação tecnológica (Limite 4 horas) 4

2.14
Produção científica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas científicas,

workshops, simpósios, seminários ou periódicos (Limite 4 horas)
4

2.15
Participação como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretário ou palestrante

em congressos, jornadas científicas, workshops, simpósios, seminários e outros eventos técnicos

científicos (Limite 1 hora)

1 2 1,0

2.16
Produção de livro técnico ou científico, editoração, organização e/ou tradução de livros técnicos-

científicos (Limite 2 horas)
2 1 1,0

2.17
Membro de conselho científico, corpo editorial em revistas científicas, consultor adhoc (Limite 1

hora)
1

2.18
Participação em comitê ou comissão científica, parecerista e/ou revisor de trabalhos científicos

e/ou Eventos (Limite 1 hora)
1

2.19 Organização de eventos ligados à pesquisa, à inovação ou à Pós Graduação (Limite 1 hora) 1 2 1,0

Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovaçãoTotal de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovação  3 horas

3 – Atividades de Extensão3 – Atividades de Extensão

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

3.1
Coordenação de Projeto de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

8



de cooperação interinstitucionais (Limite 8 horas)

3.2
Participação em projetos de extensão que esteja vinculado a um ou mais convênios ou acordos

de cooperação interinstitucionais (Limite 4 horas)
4

3.3
Coordenação de projeto de extensão por edital de ampla concorrência no âmbito do IFMT

(Limite 6 horas)
6

3.4
Coordenação de projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 4 horas)
4

3.5
Participação em projeto de extensão aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus

(Limite 2 horas)
2

3.6
Coordenação e participação na organização de eventos culturais, artísticos, esportivos e

comunitários (Limite 2 horas)
2

3.7
Participação em treinamentos de equipes desportivas, em competições e em atividades artísticas

e culturais (Limite 3 horas)
3

3.8
Coordenação/acompanhamento Institucional a núcleos empreendedores, programas,

cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiações e equipes de estudantes

(Limite 4 horas)

4

Total de Horas em Atividades de ExtensãoTotal de Horas em Atividades de Extensão

4 – Gestão e Representação Institucional4 – Gestão e Representação Institucional

ItemItem Atividades desenvolvidasAtividades desenvolvidas
CargaCarga

HorariaHoraria
QtdadeQtdade

CHCH
ObtidasObtidas

4.1
Diretorias, chefias e coordenações definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do

IFMT
30

4.2 Coordenação de curso presencial 30 0,5  15,0

4.3
Órgãos, Núcleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos

campi do IFMT
6

4.4 Comissões e Comitês permanentes 8

4.5 Comissões e Comitês Eventuais 4 2 2,0

4.6 Representação Institucional Externa 2

4.7 Participação no Núcleo Permanente de Pessoal Docente – NPPD 6

4.8 Participação na Comissão Permanente de Pessoal Docente – CPPD 4

4.9
Coordenações ou tutoria (laboratórios, setores, unidades de produção e afins) – funções

não gratificadas
4

Total de Horas em Gestão e Representação InstitucionalTotal de Horas em Gestão e Representação Institucional  17 horas

Regência de AulasRegência de Aulas

Disciplinas Curso Aulas

História Téc. em Automação Industrial Integrado ao Ensino Médio - 1o. Ano 2 aulas

História Téc. em Automação Industrial Integrado ao Ensino Médio - 2o. Ano 2 aulas

História Téc. em Automação Industrial Integrado ao Ensino Médio - 3o. Ano 2 aulas

História Téc. em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio - 1o. Ano 2 aulas

História Téc. em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio - 2o. Ano 2 aulas

História Téc. em Eletromecânica Integrado ao Ensino Médio - 3o. Ano 2 aulas

Avaliação do Plano Individual de Trabalho se dará mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino
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