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No inicio do ensino médio, os estudantes ja se deparam com a producao e
apresentacao de trabalhos conduzidos por normas académicas, havendo a
necessidade de adequacado aos padroes existentes.

O Guia Pratico para a Elaboracao de Trabalhos Académicos: Principios e
Técnicas vem de encontro com 0 COmMpromisso em orientar a organiza¢ao
dos trabalhos a serem produzidos pelos estudantes dos cursos integrados ao
ensino médio do IFMT, Campus Avancado Sinop.

Este guia ndao substitui as normas da ABNT para os trabalhos cientificos e
técnicos e a sua indicagao de uso é de autonomia do professor. O objetivo
deste material, portanto, é auxiliar os estudantes na execuc¢ao e formatacao

dos seus trabalhos em disciplinas curriculares e contribuir com a pratica

docente.
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. ORGANIZACAO

A estrutura, os elementos e a organizacao basica dos trabalhos

académicos, adotadas neste guia pratico, obedecerao a sequéncia a seguir:
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Para compor o sumadrio, sugere-se o ordenamento abaixo:

1. Elementos pré-textuais Pagina
1.1 Capa

1.2 Resumo

1.3  Palavras-chave

1.4  Sumdrio

2. Elementos textuais

2.1 Introdugdo e justificativa
2.2 Objetivos

2.2.1. Gerdl

2.2.2. Especificos

2.3. Desenvolvimento

2.3.1. Material

2.3.2. Meétodos

2.3.3. Resultados e discussao
2.4. Conclusao

3. Elementos pos-textuais

3.1 Referencias bibliogrdficas

3.2 Anexos
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A formatagao envolve a organizacao estrutural e visual do trabalho.
E nesta etapa que se padroniza o estilo, tamanho e a cor de letra, dos
paragrafos, espacamento entre as linhas, além do alinhamento do texto
e das margens das paginas.
A personalizacao apresentada como padrao para todo o texto do
trabalho consiste em:
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;
e Alinhamento geral do texto: justificado;
e Paragrafo: recuo de 1,25;
e Margens das paginas: Superior, inferior, direita e esquerda — 2,0.

e Os elementos pré-textuais e pos-textuais possuem formatacao

diferenciada. Siga as orientacao em cada um deles.

>
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A capa consiste na protecao externa do trabalho e possui as informacoes
basicas, porém indispensaveis para a sua identificacao.
Observe:

INSETITUTO FEDERAL

[ LR

TITULD DO TRABALHO:
Subtitulo [se houver)

Autor(es):
Alcides Abvares Cosla
Ferdinando Ribeiro Delta
Manlucy Meides Penl

Cidade - Estado
e
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Atulu e subtitulo: \ oun

v" Titulo em letras maidsculas R e I I

Logotipo:
v'Utilizar a logotipo do
IFMT - Campus Sinop

v" Tipo de letra: Arial ou Times new /

Roman / \
v" Tamanho: 14 Autoria:

v'Citar o nome completo dos

v" Subtitulo apenas com a letra com

inicial maidscula

v Alinhamento: centralizado
autores e em ordem

v" Espagamento entre linhas: 1,5

\ alfabética
TITULO DO TRABALHO:
v" Tipo de letra: Arial ou

Subtitulo (se houver)

Times new Roman

v" Tamanho da letra: 12

/ \ v Alinhamento: a direita
Local e data: .
v" Espacamento entre linhas:
v'Citar a cidade e as iniciais do estado Autories):
Alcides Alvares Costa 1 , 5
v" Tipo de letra: Arial ou Times new Roman Ferdinando Ribeiro Delta
Marilucy Meides Peril
v" Tamanho da letra: 12

v Alinhamento: centralizado

Q Espagamento entre linhas: 1,5

Cidade — Estado
Ano
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A elaboracao do titulo pode ser uma missao desafiadora, pois ele é o
" = s . " Z . . .

cartdo de visitas" e demonstrara ao leitor o tema principal a ser abordado.
Um titulo adequado deve expressar todo o conteddo do trabalho
académico, de forma clara e concisa.

Veja:
- Titulo, subtitulo e uso de dois pontos para enfatizar mais detalhes sobre o
tema.

Exemplo: Dieta e nutricao na era pos-genoma: nutrigendomica

Fonte: DA ASSUNCAO, A.W.; ARTMANN, M.; AARESTRUP, J.R. Dieta e nutricio na era pés-genoma: nutrigendmica.

REBES (Pombal - PB, Brasil), v. 4, n. 2, p. 13-20, mai.-jun., 2014.

- Pergunta relevante que conduza o leitor ao tema central do trabalho.
Exemplo: Os influenciadores realmente influenciam? O efeito dos

influenciadores digitais na intencao de compra

Fonte: SOARES, J.C. ; SOARES, T.C. ; PEREIRA, M.L. Os influenciadores realmente influenciam? O efeito dos

influenciadores digitais na intencao de compra. NAVUS Revista de Gestao e Tecnologia, v. 11, p. 01-16, 2021.
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- Metaforas ou jogos de palavras podem expressar o tema central de forma
descontraida.
Exemplo: Aprendendo a ensinar e ensinando a aprender: o uso de

modelagem didatica no ensino de biologia

Fonte: AARESTRUP, J.R.; PELLIZARI, K.; ALVES, H.R.A. Aprendendo a ensinar e ensinando a aprender: o uso de

modelagem didatica no ensino de biologia. Revista Internacional em Saidde Coletiva, v. 6, p. 69-86, 2014.

- Frase que apresente o trabalho de modo pratico e objetivo.
Exemplo: Selecao de cultivares de alface para plantio na primavera em

Varzea Grande

Fonte: FILIPETTO, P.; MACHADO, A. Q.; CHITARRA, G.S. Selecao de cultivares de alface para plantio na Primavera em

Varzea Grande. In: 46 Congresso Brasileiro de Olericultura, 2006, Goiania. Livro de resumos, 2006. v. 24. p. 1021-1024.

Formatacao para o titulo:
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 14;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;

e Alinhamento geral do texto: centralizado.



http://lattes.cnpq.br/0850068002842650
http://lattes.cnpq.br/4366607320469305
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Geralmente, o leitor realiza o seu primeiro contato com o trabalho por
meio do resumo. A redacao de um resumo é uma etapa fundamental da
comunicacao entre o redator e leitor do trabalho académico. Portanto,
precisa ser organizada e informativa.

O resumo recebe o compromisso de apresentar a esséncia do trabalho,
buscando descrever o tema de maneira contextualizada, em consonancia
com o objetivo geral do estudo. No resumo, também ¢é necessario constar
uma breve descricao da metodologia, das informacoes mais relevantes e da

contribuicao deste estudo.

“Uma apresentacao concisa dos pontos relevantes de um texto, fornecendo uma visao clara e

rapida do contetdo e das conclusoes do trabalho”. (ABNT)

Para a elaboracao de um resumo completo e objetivo, tente responder as
questoes a seguir:
Justificativa: Por que este trabalho foi realizado?
Metodologia: Como o trabalho foi conduzido?
Resultados: Quais foram os dados encontrados?

Conclusao: Qual é a relevancia dos resultados alcancados?

3
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Observe o exemplo:

O mundo busca fontes alternativas de energia, bem como aproveitamento de
residuos industriais considerados poluentes. Este trabalho avaliou a utilizagde da
massa seca da parte aérea de sorgo biomassa e de capim elefante na forma in
natura e acrescidas de oleos residuais (glicerina e bio-dleo) para geragdo de
energia. Para tanto, foi implantado um experimento no delineamento inteiramente
ao acaso com frés repetigdes, composto por 10 tratamentos: sorgo biomassa capim
elefante e as misturas destas biomassas com duas concentragdes de bio-dleo e
duas de glicerina. Foi avaliada a umidade, volateis, cinzas, carbono fixo e poder
calorifico superior (PCS). Os dados foram submetides a andlise de variancia e as
médias dos tratamentos foram agrupadas pelo teste de Scott-Knott (P<0,05). As
caracteristicas avaliadas demonstraram diferengas significativas (P<0,05) entre os
tratamentos. A adicdo dos dleos residuais elevou a umidade das amostras in natura
de sorgo e capim. Para os volateis, alteragdes dos valores, em relagdo ds biomassas
in natura, so ocorreram para tratamentos com adigdo de glicerina. Resultado
contrdrio foi observado para as cinzas, onde apenas os tratamentos com bic-dleo
variaram em relagdo das biomassas in natura. Para a caracteristica carbone fixo,
formaram-se cinco grupos de médias entre os tratamentos. Quanto ao PCS, apenas
a adigdo de bio-dleo, independentemente da concentragdo, promoveu elevagdo de,
aproximadamente, 1000 keal kg-1 na biomassa, atingindo valor médio de 4907 keal
kg-1. As biomassas de capim elefante e sorgo apresentaram potencial para use
energético com adigdo de bic-dlec mais atratives que a glicerina para geragdo de
energia.

Fonte: SARTORI, W.W. et al. Geragdo de energia a partir de sorgo biomassa e capim elefante com
adigfio de dleos residuais. Rev. Cien. Intelletto, Venda Nova do Imigrante, v. 2, n. 1, p. 11£2-116, 2016.

Formatacao do resumo:
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: simples;
e Alinhamento geral do texto: justificado;

e Paragrafo: tinico e sem recuo na primeira linha;

e Numero de palavras: de 200 a 400 palavras;

e [lustracdes ou referéncias: nao colocar.

9
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As palavras-chave sao os termos que resumem a tematica central de um
texto. Estas palavras sao utilizadas como referéncias para a catalogacao e o
arquivamento do documento e sao muito Uteis para os usuarios que buscam
bibliografias para o estudo e/ou a producao de seus proprios textos, quando
inseridas em bases de dados de pesquisas.

As palavras escolhidas precisam expressar, clara e especificamente, o

conteudo do trabalho, o que significa em utilizar termos coerentes e
precisos. Observe:

Exemplo:

Titulo: Violéncia contra as mulheres: o discurso em duas letras de musicas

dos anos 70

Palavras-chave: Discurso; Mdsicas; Mulheres.

Fonte: MOREIRA-LEITE, J.R.; Jesus, D.M. Violéncia contra as mulheres: o discurso em duas letras de musicas dos anos 70.

POLIFONIA: ESTUDOS DA LINGUAGEM, v. 27, p. 135-156, 2020.

Exemplo:

Titulo: Analise da viabilidade de sementes de Euphorbia heterophylla

Palavras-chave: Dorméncia; Germinacao; Planta daninha; Tetrazodlio.

Fonte: AARESTRUP, J. R.; KARAM, D. ; CORREA, E. J. A. ; FERNANDES, G. W. Anadlise da viabilidade de sementes de

Euphorbia heterophylla. Planta Daninha, v. 26, p. 515-519, 2008.

10
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As palavras-chave acompanham o resumo, em uma linha abaixo. Veja so:

Exemplos:

RESUMQO: Em tempos de busca de tecnologias para aumentar a produtividade dos
rebanhos sem, no entanto, onerar os custos de producdo, os estudos envolvendo a
maximizagdo da eficiéncia digestiva em fungdo da utilizacdo de alimentos
processados apresentam grande potencial. O processamento do grdoe de milho
promove alteracdes no sitio de digestdo do amido, no aproveitamento total do
alimento e da dieta, alem de proporcionar alteracdes substanciais no ambiente
ruminal. Neste sentido, o objetivo desta revisdo € apresentar os métodos de
processamento do grdo de milho, bem como as vantagens e desvantagens destas
técnicas, com foco na alimentacéo de ruminantes.

Palavras-chave: amido, bovinos, digestibilidade, gelatinizagdo.

Fonte: MOURAQO, RC. et al. Processamento do milho na alimentacdio de ruminantes. PUBVET,
Londrina, V. 6, N. 5, Ed. 192, Art. 1292, 2012.

RESUMO: O presente trabalhe € parte de uma pesquisa em andamento e tem como
objetivo apreender as disputas e contradi¢gées que permeiam as atuais reformas
politico-educacionais e suas implicagdes para o desenvolvimento do curriculo integrade
ne Ensino Médio, bem como para a luta de educadores socialistas, movimentos sociais e
classe trabalhadera por uma educagdo omnilateral, politécnica e unitdria. O estudo €
realizade na perspectiva metodoldgica historico-critica e utiliza-se das técnicas de
pesquisa documental e entrevista com questdes semiestruturadas, realizadas com
educadores e estudantes de uma escola do campo. O aporte tedrico para este estudo
foi buscado em Frigoto (2006; 2017), Ferreti e Silva (2017), Caldart (2015), Marx e
Engels (2004), Ramos (2012; 2017), Sacristan (2000), entre outros. Conclui-se que as
atuais politicas editadas pelo governo federal, entre as quais, a Lei n® 13.415/2017. a
nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC); a Emenda Constitucional n® 95/2016 e o
Projeto de Lei do Senado n® 193/2016, sdo um retrocesso, uma afronta ds conquistas
dos movimentos sociais que se iniciaram com a Constituinte de 1987 e foram se
solidificando a partir da Constituicdo Federal de 1988, da Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional de 1996, do Decreto 5.154/2004 ¢ do Documento Base da Educagdo
Profissional Técnica de Nivel Médio Integrada ac Ensine MéEdie/2007 e vde na
contramde do projeto de educagde de base unitaria, politécnica e omnilateral, defendido
pela Escola Estadual Flerestan Fernandes, pelos trabalhadores, movimentos sociais e
educacadores socialistas.

Palavras-chave: Contrarreformas. Curriculo Integrade. Resisténcia.

Fonte: SILVA, R. M. da; MACHADO, I F.; ANDRIONI, I. "CONTRARREFORMAS"™ EDUCACIONALS
CURRICULARES E RESISTENCIA | Educational “counter-reforms”, and the infegrated curriculum as
resistance. Trabalho &amp; Educacdo, [5. 1], v. 27, n. 1, p. 119-133, 2018.

Disponivel em: https://periodicos.uf mg.br/index.php/trabedu/article/view/9724. Acesso em: 16 seft.
2021,

11
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Aqui estdo algumas dicas para a escolha das palavras-chave:
Conheca o assunto central do seu trabalho com precisao.

Planeje palavras de relevancia relacionadas ao tema.

Evite termos de impacto negativo.

Pense como leitor ao invés de redator, antes de produzir as

palavras-chave.

Formatacao das palavras-chave:

Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;

Tamanho da fonte (letra): 12;

Cor da fonte (letra): Preta;

Alinhamento: justificado;

Escrita das palavras: Iniciais maiasculas e separadas por ponto e
virgula;

Nao utilize palavras que ja estejam no titulo;

ar as palavras-chave em ordem alfabética ou de importancia
tema abordado;

~umero de palavras: 3 a 5 termos, simples ou compostos.

12
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Em textos académicos, assim como em qualquer outro tipo de escrita, é
necessaria uma introducao ‘irresistivel”, convidando a continuidade da
leitura. Como a introducao é a parte inicial do texto, o seu papel
fundamental é incentivar a leitura do texto na integra. Para que este
objetivo seja alcancado, é importante que o contetdo esteja organizado e
contextualizado, utilizando-se referencial tedrico para o seu embasamento.
Geralmente, o conteddo do texto ja foi abordado por diferentes autores,
sob perspectivas diversas. Detalhar estas informacoes e trilhar a trajetoria
dos estudos ou descobertas, portanto, torna-se uma importante ferramenta
para ao leitor.

Para se obter éxito com a introdugao, siga alguns passos:

e Uma boa introduc¢ao é aquela que conduz o leitor a uma ordem logica,

com dados objetivos e importantes sobre o tema.

e O momento ideal para produzir a introdu¢ao ¢ ao término do trabalho,
quando se tem a visao geral do tema, dos principais materiais de
consulta bibliografica e das informacodes indispensaveis.

e ApoOs a redacao e revisao do texto da introdugao, solicite a alguém que

leia para verificar se esta adequado e de facil compreensao.

13
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Exemplo:

Os ions ferro sdo componentes moleculares de eritrécitos e da mioglobina,
participam da sintese de DNA, respiracdo celular e metabolismo de nutrientes e
fdrmacos em hepatdcitos, sendo considerado um mineral essencial @ homeostase do
organismo humano. Apresentam-se sob duas alternativas bdsicas: ferro heme,
encontrado em alimentos de origem animal e rapidamente absorvido pelo epitélio do
intestino delgado; ferro ndo heme, presente em produtos de origem vegetal e com
menor assimilagdo pela mucosa intestinal, se comparado com sua forma heme
(Motta, 2009).

De acordo com Cunha (2010), a quantidade de ferro no individuo adulto pode
variar enfre 1,5 g e 3,0 g, 0 que corresponde a 35 mg (em mulheres) e 45 mg (em
homens) por peso corporal. A regulagdoda quantidade deste mineral dependente da
assimilagdo pelo intestino e, alteragdes nas suas concentragdes estdo relacionadas
d deplegdo ou sobrecarga no organismo humano. Em casos de hemocromatose
hereditdria (HH), a captagdo e o actimulo de ferro tornam-se progressivamente
incontroldveis.

A hemocromatose pode ter origem genética ou ser adquirida, sendo classificada
como primdria ou secunddria, respectivamente. Cerca de 80 a 90% dos individuos
afetados pela doenga apresentam mutagdes no gene HFE, mas outros genes podem
estar envolvidos na sua etiopatologia (Cunha, 2010).

A HH € uma doenga genética muito comum na populagdo caucasiana, acometendo
cerca de 1 a cada 220-250 individuos com descendéncia celta ou do norte da
Europa (Martinelli, 2012). Estudos preliminares realizados no Brasil confirmam a
prevaléncia da patologia em pessoas de origem européia (Barbosa et al., 2005;
Torres et al., 2008; Santos et al., 2012)

Os portadores da HH apresentam predisposi¢do natural para a absor¢do excessiva
de ions ferro através da dieta, armazenando-se principalmente no figado, pancreas
e coragdo, com possibilidades de ocasionar cirrose, hepatocarcinoma, diabetes,
insuficiéncia cardiaca e até mesmo o dbito do paciente (Cangado & Chiattone,
2008). Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo realizar um review
literdrio sobre os aspectos genético-moleculares da HH.

Fonte: SANTOS, F. 5. ; AARESTRUP, JR. . Analises genético-moleculares da hemocromatose
hereditaria. Revista Brasileira de Educagio e Salde, v. 4, p. 7-12, 2014.

14
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A justificativa é a parte do texto em que se indicam as motivacoes
para a producao do trabalho. A sua funcao é explicar sobre a
importancia e/ou o porqué de alguém Ié-lo, ou seja, é um elemento
persuasivo.

Uma justificativa bem elaborada é sempre convincente e util ao leitor,
seja para uma avaliacao ou como material de consulta. Sendo assim, o
seu planejamento e sua elaboracao devem ser feitos nos primeiros
momentos de realizacao do trabalho.

Para escrever a justificativa, veja algumas dicas:

- A utilizacao de citacdes de outros autores ou revisao teorica €
desnecessaria;

- Ndo adiante hipoteses ou conclusoes a respeito do tema;

- Explique qual é o motivo da escolha do tema, em detrimento de
tantos outros que existem;

- Se o trabalho pretende discutir alguma problematica pré-existente, é
importante que seja descrito;

- Informe sobre os beneficios do estudo ou da realizacao do trabalho

para a comunidade académica.

-~

15
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Exemplo:

Em 2016, criamos, no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso (IFMT) - Campus
Avangado 5inop, o curso de extensdo de teoria e prdtica musical. O objetivo era trazer para a cidade um trabalho
sistematizade para o ensino de misica. O curso surgiu de uma necessidade encontrada a partir da observagdo

rica da comunidade de Sinop, tendo como ponto de partida o alunado recém-ingresso no campus no ano de 2016,
essa ampliada para os ingressantes nos anos seguintes.

Essa necessidade foi verificoda nas primeiras aulas do componente curricular de artes do primeiro ano, quando os
alunos relataram que, em seu contato com a discipling, em nenhum momento tiveram o estudo sistemdtico da mdsica.
Mo mdximo, era programadoe um momento em que os alunos que possuissem “talento™ poderiam apresentar-se para
comunidade. Quase nunca, porém, a mdsica era trabalhada com o cardter de desenvolver competéncias ¢ habilidades
em todos os educandos.

3 importante destacar que nos anos posteriores percebemos um crescente ingresso de alunos que se envolvem em
atividades musicais, na sua maioria de forma autedidata, mas com um grupo que participa de cursos que sdo presentes
na cidade, sejom eles particulares ou de iniciativa da prefeitura.

Dessa rdpida andlise, feita por um recém-chegade em uma cidade do norte do Estado do Mato Grosso, adveio a
necessidade de um trabaltho musical bem estruturado que contribuisse para a formagdo musical local em diversos
aspectos, desde a preparagdo de misicos competentes até a formagdo de cidaddos capazes de perceber e criticar o
ambiente sonore que cerca o ser humano na atualidade.

Com infuito de criar um projeto de maiores dimeénsdes no campo da educagdo musical, surge entdo a
necessidode/vontade de se iniciar um grupo de camara no IFMT, usando, a principio, a flauta doce, que se mostra
como um potente instrumento musical, capaz de musicalizar, assim como trabalhar os diversos aspectos necessdrios
para a formagdo do aluno no ensino médio.

Por meio deste grupo, desenvolvemos este projeto, continuidade ao proposto no ano de 2019, intitulade de *Vidas
Sertanejas 2 para apresentar/finalizar a continuagdo dos trabalhos desenvelvidos no ane anterior. Mantemos a
estrutura de agdes desenvolvidas no projeto em 2019, porém damos mais um passo para que possamos concluir a
produgde do espetdcule pensado para a turma de nivel avangado iniciado no ano de 2018.

E importante explicitar que um processo criativo ndo cabe em sua integralidade no periodo de seis meses, tempo
destinade por esse edital e por outros que jd passamos. Desta maneira, construimos o projete de maneira que
executaremos em 3 etapas, sendo estaa

E relevante ressaltar, ainda, que durante os anos de 2016, 2017 e 2018, no periode de formagdo deste grupo de
cdmara com o apoio da Prd-Reitoria de Extensdo, tivemos a execugdo do curso de flauta doce e teoria musical,
atividade que ndo foi desenvolvide no ano de 2019. Esperamos, nesse ano retomar o Curso para qué possamos
retroalimentar o grupo, ou seja, formar alunos da comunidade e interna para comporem o trabalhe de camara.

Os Flautistas de Pd é um resultade destes curses desenvolvidos e, falendo da temdtica principal do projeto, o

tdcule se forna uma cie de residéncia arfistica para qQue o alunos em fica Toda a
-'.1|J'l=||amr11:i=1“!.li izagem dos anos mﬂuﬁ:rr'e.ﬂ- Além disso, percebemos qlf:u existéncia de l.lnmh'ﬂhnl:llhop;m mFrL:idE. misica e
posterior vivéncia de apresentagdo corrobora com uma cultura profissional de uma das vertentes da cidade: o servigo.

Sinop € considerada um centro no norte de Mato Grosso & com esse status percebemos uma dindmica para atender
aos momentos de lazer de sua populagdo. Os bares e restaurantes que atendem esse nicho trazem a misica ao vivo no
cotidiano de seu atendimento. Desta forma, o grupo e as ahividades de ensino que estdo sendo desenvolvide desde
2016, contribul com os alunos que desejom integrar esse mercado, fornecendo para eles a compreensdo técnica e
prdtica da geréncia de um trabalho estético/artisitico.

Com esse pensamento, percebemos que os alunos devem estar optos ao trabalho em conjunte, ao pensamento critico
e criativo na prdtica. Ao pensar em elementos musicais e outros que possam contribuir para a comunicagde de uma
ideia artistica, possibilitamos uma formagde mais completa dos mdsicos. Assim, entendemos come de suma
importdncia a presenga de um grupo que tenha caracteristicas profissionais, mas que se pretende diddtico, exista no
IFMT e que por meio deste projeto produza o espetdculo que por hora trabalhamos.

Assim, visamos ndo sé coloborar com a sociedode lecal, mostrendo a importincia do frabalhe sistemdtico e
estruturado no campo musical, mas também abrir espago para que aqueles que estejaom no ensine médio em outras
instituigdes pdblicas e oqueles que jd passaram por essa etopa do educogdo possam ter experiéncias musicais
efetivas, seja come instrumentistas ou até mesmo come plateia.

Buscamos, ainda, continuar com a consolidagdo do grupo de flautas doce no Campus Avangado Sinop que tem como
fungdo difundir aspectos culturais ndo explorades na cidade, bem como, levar o nome da instituigdo d qual o projeto
perténce para a comunidade externa, por meio de espetdculos e produgdes cientificas sobre o que estd sendo
desenvolvide no projeto, agdes estas que jd vem se desenvolvendo ao longo da existéncia.

Forte: COSTA, P. 5. 5; BALDAN, V. L. ROSA, S.C; SIQUEIRA, RO. Vidas sertancjos 2 [Projeto de ExtensBo] Sinop: IFMT - Compus
Avancada Simop; 2020
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Formatacao da introducao e justificativa:
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;
e Alinhamento geral do texto: justificado;

e Paragrafo: recuo de 1,25.
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8. OBJETIVOS

Os objetivos tém por finalidade direcionar a realizacao de um estudo ou
uma pesquisa. Em trabalhos académicos, ha dois tipos de objetivos - geral e
especificos - e suas formas de elaboracao sao diferenciadas: o objetivo geral
deve sintetizar e representar a ideia central, enquanto que os objetivos

especificos detalham todas as intencoes do trabalho.

Veja as principais diferencas entre eles:

_ Objetivo geral Objetivos especificos

Funcgoes Sintetizar e apresentar o tema Detalhar as finalidades do tema
central do trabalho académico. central a ser alcangado por meio do
trabalho académico.
Sentido Resumir Delinear
Composi¢do - Pardgrafo dnico; -Tépicos;
- Hipdtese ou problemdtica a ser - Sequéncia de hipdteses a serem
investigada no trabalho. indagadas no trabalho.
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A escrita do objetivo geral é iniciada sempre com verbos no
infinitivo, tais como analisar, comparar, verificar, dentre outros.

Observe o exemplo:

. verificar praticas de evidenciacdo e de gestao ambiental dos relatorios de
sustentabilidade do conjunto de empresas listadas no indice de sustentabilidade
empresarial (ISE) da BM & F Bovespa do ano de 2014 ..."

Fonte: DE SOUZA, A.A.A.; PACHECO, L.M.; CALDANA, A.C.F.; LIBONI, L.B. Acoes de reducao de impacto ambiental

das empresas que compdem o indice de sustentabilidade da BM & F Bovespa. Rev. Alcance: v. 22, n. 1, jan./mar. 2015.

Para a descricao dos objetivos especificos, siga as dicas: seja 0 mais
especifico possivel; evite termos vagos; comece com verbos no
infinitivo.

Exemplo:

- Pesquisar como as atividades experimentais auxiliam no processo de ensino e

aprendizagem;

- Analisar em que condi¢des os professores utilizam experimentos como recurso
pedagogico em sala de aula;

- Analisar como as atividades experimentais acontecem na sala de aul3;

- Investigar como os professores utilizam de aportes tedricos para a constru¢ao dos
conceitos de Matematica e Fisica a partir de atividades experimentais;

- Elaborar um produto que possa orientar os professores de ciéncias da Educacao
Basica a desenvolverem aulas com atividades experimentais na perspectiva Teoria da

Aprendizagem Significativa de Joseph D. Novak.

Fonte: CATELAN, S.S. Atividades experimentais como recurso pedagogico ao ensino de ciéncias naturais e matematica
[Dissertacao]. Cuiaba: UFMT. 2016.
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Formatacao dos objetivos:

e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;

e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;

e Alinhamento geral do texto: justificado;

e Paragrafo: recuo de 1,25.
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9. MATERIAL E METODOS

Em um trabalho académico, a etapa de material e métodos consiste em
uma descricdo minuciosa sobre o que foi realizado. O detalhamento deve
ser para que o leitor compreenda, exatamente, o que foi utilizado e como
foi realizado, caso alguém necessite executar tal procedimento novamente.
Ou seja, uma das funcoes da secao "Material e Métodos" é proporcionar a
replicabilidade do trabalho, o que é muito natural no meio académico.

A etapa material e métodos também pode auxiliar a compreensao dos
resultados obtidos, ja que os métodos de coleta de dados interferem e
determinam o alcance dos objetivos propostos.

Sugere-se que seja feita a seccao da redacao de "Material e Métodos" em

etapas:

(o \

(

Descrigao do objeto de estudo: Caracterizacdo e a procedéncia dos
materiais e dos critérios utilizados. Se forem realizados estudos de campo deve-
se descrever a localizacdo e a descricdo do local onde a pesquisa foi realizada.

S’

a

{ )
N | D

\

L
—
—
—

Procedimentos especificos: Descrigdo cronoldgica  dos
procedimentos utilizados no trabalho.

Analise dos dados: Relato e correlagdo entre os procedimentos utilizados.

\._./-\\

P N
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Exemplos:

A pesquisa foi executada no periode de Margo a Julho de 2013, na cidade de Sinop, MT, com 30

gestantes atendidas em postos de salide e 17 portadores de fenda labial e, ou palatina, que sdo
moradores da cidade. A pesquisa foi do tipo qualiquantitativa e os instrumentos de avaliagdo
utilizados foram dois tipos de questiondrios: um para as gestantes com perguntas sobre o
acompanhamento pré-natal e aconselhamento genético; outre para os pacientes com labio leperine
e palate fendido, com questionamentos sobre as causas e consequéncias da malformagdo. Os
dados foram coletados, tabulados, analisados e convertides em graficos e tabelas, com o auxilio

dos programas Excel e Word 2010.

Fonte: POPTA, JL; AARESTRUP, J.R; TRIBIOLI, R.A. A importincia do diagndstico pré-natal e aconselhamento
genético na prevengdo de individuos com fissuras labiopalatais. REBES: v. 3, n. 3, p. 53-68, jul.-set., 2013,

Para a captagdo de artiges cientificos foram realizadas pesquisas bibliogrdficas nas bases

Scientific Periodicals Electronic Library (SPELL), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
Google Académico, utilizando as palavras-chave "sustentabilidade”, "adaptagdo organizacional” e
"gestdo sustentavel”. Os artigos utilizades foram publicades entre os anos 2000 e 2018, periodo
em que as organizagdes comegaram a dar importancia ao tema, dando aos pesquisaderes motivagdo
para a realizagde de tais artiges. O objetive foi estudado na forma de pesquisa exploratéria,

utilizando dados qualitativos que foram explanades de forma descritiva.

Fonte: SCHUSTER, T.A: MARQUES, J.5; PAGNUSSAT, A, SUSTENTABILIDADE: influéncia na Gestdo
Organizacional. Rev. REFAF, v. &, n. 1, 117-124. Jan.- Jun., 2019,

Formatacao de "Material e Métodos":
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;
e Alinhamento geral do texto: justificado;

e Paragrafo: recuo de 1,25.
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Os resultados e discussao podem ser elaborados, separadamente, ou em
conjunto, em uma secao unica.

Em resultados, deve-se descrever os dados obtidos com o estudo, objetiva
e organizadamente, de tal forma que se enfatize as evidéncias propostas
nos objetivos, com o auxilio de ilustracdes (fotografias, esquemas,
desenhos, mapas, fluxogramas, graficos, tabelas, dentre outras).

A discussao tem a finalidade de interpretar os resultados e relaciona-los
com os achados ja existentes na literatura, auxiliando o leitor na
compreensao sobre o tema e a importancia dos dados produzidos no
trabalho. Este elemento textual demonstrara, assim, a correlacao entre a
introducao, as hipoteses e os resultados encontrados.

Aqui estao algumas dicas:

e Analise os dados com precisao e apresente os resultados com o maior

namero de informagdes, mas de maneira transparente e coerente.

e Evidencie as relacdes entre os dados, pois a qualidade da analise
interfere diretamente na interposicao com os achados de outros
autores.

e Na secao de discussao, relembre os dados, separadamente, e debata

sobre as suas implicacoes.
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Exemplo:

Os alunos gue responderam ao guestiondrio t€m entre 14 a 18 anos, sendo que 41% cursam o 1° ano do curso e 59% o 3° ano. Quanto a sexo, 42,2% feminino e
57,8% masculino e se declaram predominantemente heterossexuais quanto a orientactio sexual, com 94% das respostas. Dos restantes, um se declarou
pansexual e quatro ndo responderam. Quanto & escolaridade dos pais, 36,1% das mdes e 39,8% dos pais concluiram o ensino médio, 39,6% das mdes possuem
nivel superior e pés-graduacdo e os pais 22,9%. Quanto a residéncia, 78,3% moram em casa prépria e 26 5% dos sujeitos da pesquisa trabalham. Partindo-se
desses dados, pode-se constatar que a maioria dos que responderam pertence ao sexo masculino, a familia possui bom grau de instrug@o e a grande maioria
possui casa prépria. Quanto a informagdio se jd tiveram seus direitos violados, 20, 5% dos estudantes afirmam que sim, sendo a maioria meninas do 3° ano -
52,9% das respostas.

Um fator interessante observado na pesquisa € a percepgtio dos alunos quanto aos direitos humanos, sua evolugdio e sua caracteristica mais marcante que € a
universalidade. Como visto acima apenas 20 5% dos estudantes conseguiram identificar uma provavel violaglio dos mesmos. Muitos agressores e vitimas
sentem dificuldades em aferir e tipificar a conduta lesiva por total ou parcial insciéncia, valorando somente aquelas que lhes conferem algum tipo de opresséo
atentando contra sua intimidade. Durante a aplicagdio do questiondrio foi possivel observar um certo desconforto por parte dos alunos. A abordagem do tema,
mesmo que para responder a um simples guestiondrio, fugia do cotidiano e do frivial, rompendo com a barreira daquilo que € posto como infocdvel, que é
dialogar sobre o Bullying no contexto escolar. Esse desconforto parecia maior e mais nitide por parte de alguns alunos, que possivelmente podem ter sofrido
algum tipo de discriminacdo; ficavam quietos, timidos, isolados, receosos, nitidamente constrangidos ao responder o questiondrio, enquanto outros
conversavam naturalmente com os colegas ao lado. Os mais guietos geralmente ndio participavam dos grupos jd constituides, optando pelo siléncio e pelo
isolamento e, s vezes, até se negando a responder ao questiondrio: somente depois que foi explicado individualmente o objetive da pesquisa é que sentiram
seguranga em responder.

No que diz respeito a ter sofrido ou presenciado situagdes de Bullying, 37,3% dos sujeitos da pesquisa dizem ter passado por alguma situagfio, alegando os
seguintes motivos: racial, religioso, por ter algum tipo deficiéncia, pele cabelo que tem, pela voz, por ser gordo(a), por ser magro(a), por ter espinha, por ter
tido filho cedo. Sequndo os pesquisados, estas situagiies acabam gerande brigas, xingamentos e agressdes entre estudantes que ndo conseguem lidar com as
diferencas e com o outro. A fala de uma aluna de 16 anos que cursa o 2° ano demonstra as marcas que a vitima do bullying traz consigo "Atualmente ndo sofro
bullying, mas quando mais nova, eu era gordinha e jd cheguei a ser agredida fisicamente por um menine por conta disso, me insultavam muito e chegaram a me
ameacar, e ameagar minha mde, eu Tive muito medo, a escola ndo interferiu muito o jeito foi me tirar da escola. E atualmente na minha sala acontece muito dos
meninos fazerem brincadeiras bem pesadas uns com os outros e dd pra perceber que alguns ficam sentidos com certos apelidos ou brincadeiras.”

Dos estudantes pesquisados, 66 fizeram sugestdes para acabar com o Bullying. Sete estudantes (10,6%) que responderam, tiveram falas de reprodugdo do
Bullying, mostrando-se propensos a praticar atos de violgncias; os sete séio do sexo masculino, de idade entre 15 a 17 anos e, destes, Trés afirmam nunca
terem sofrido Bullying, dois jd sofreram e dois ndo responderam. Quanto a prdtica do ato, cinco afirmam que nunca praticaram e dois responderam que jd
praticaram Bullying por brincadeira. As sugestdes dos entrevistados de como acabar com o Bullying podem ser classificadas em frés frentes de atuagto:
familia, escola e sociedade. A familia seria responsdvel por gerar valores como respeito e responsabilidade pessoal (16,7%); a sociedade em geral seria
responsdvel por criar leis mais severas, usar a midia e a comunicagdo para combater esta prdtica (12,1%); ja a escela (com 34,8% das respostas) foi
apresentada como o local de maior importéncia para este enfrenfamento, devendo ter profissionais capacitados para atendimento ao sujeito que sofre ou
pratica o Bullying e promover agdes para abordagem do tema. O papel da escola na construc@oe da identfidade dos sujeitos € de suma importdncia para a
garantia do direito deste adolescente de desenvolver e ser tratado com equidade.

Fonte: SILVA, V.C.G.: DE SOUZA, T.A.: NEIVA. M.A.B. Bullying € a construcdio da identidade do adolescente. IX Semindrio Internacional Redes Educativas e Tecnologias. Rio de Janeiro, de 05
a 08 de junho, 2017.
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Em resultados, é comum o uso de ilustracdes para demonstrar 0s Qa

encontrados.
Para utilizar as ilustracoes, siga as dicas a seguir:

e adicione-a(s) o mais proximo possivel do texto a que se refere(m);

e centralize a ilustracdo, juntamente com o seu titulo e a sua fonte;

e na primeira linha abaixo da ilustracdo, insira 0 nimero sequencial e
titulo;

e todas as ilustracdes devem ser referenciadas na parte inferior, abaixo
do titulo (mesmo que seja o proprio autor do trabalho);

e utilize fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 10 para o titulo e a
referéncia da ilustracao.

Veja:

Envolvimento
UL B DILENE el

Influéncia

percebida

HI1 (+)

i H2 (+)
Conhanca

Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

SOARES, J.C.; SOARES, T.C.; PEREIRA, M.L. Os influenciadores realmente influenciam? O efeito dos
influenciadores digitais na intencao de compra. Navus - Revista de Gestao e Tecnologia, Volume 11, pp 01-16, 2021.
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1)

)

Cromossomo(s)
afetado(s)

Célula humana (2n)

'
e - %

]

Rastreamento genético
populacional ou familiar Gene para HH

Figura 1. Avaliacdo de alelos em individuos com predisposicdo genetica a HH.

Fonte: DOS SANTOS, F.S. & AARESTRUP, J.R. Analises genético-moleculares
da hemocromatose hereditaria. REBES: v. 4, n. 2, p. 7-12, mai.-jun., 2014.

Formatacao dos resultados e discussao:

Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
Tamanho da fonte (letra): 12;

Cor da fonte (letra): Preta;

Espaco entre linhas: 1,5;

Alinhamento geral do texto: justificado;

Paragrafo: recuo de 1,25.
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11. CONCLUSAO

A conclusao ou consideragdes finais corresponde a etapa de fechamento e

é o momento de se reforcar a ideia principal do trabalho. Embora a secao
seja denominada de conclusao, nao se deve “por um fim” ao tema em si,
pois sempre havera espaco para novas pesquisas. Encerrar o tema nao é
necessario, mas elaborar sugestoes é algo bem aceito.

Na conclusao, é necessaria a retomada dos objetivos delineados e a
demonstracao da pertinéncia dos mesmos para que os resultados fossem
alcancados.

Ao elaborar a conclusao, é importante retomar o tema central, indicando a
sua relevancia e relacionando-o aos achados do trabalho. Ou seja, todos os
dados obtidos devem ser mencionados, resumidamente. Nao é coerente a
insercao de ilustragdes ou apresentacdo de novas informac¢des na conclusao,

pois o local certo para estes dados é em resultados.
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Confira os exemplos:

O processamento promove melhorias significativas na digestibilidade do grdo de
milho e altera o sitio de digestdo do amido, favorecendo a sua degradabilidade
ruminal e, consequentemente, a sintese de proteina microbiana e o aporte de
proteina metabolizdvel no intestino.

Os processos de moagem, fina ou grosseira e a laminagdo a seco contribuem para
o aumento da degradabilidade ruminal e digestibilidade total dos grdos, a partir da
diminui¢cdo do tamanho de particulas e da quebra da matriz protéica presente no
pericarpo.

Métodos de processamento com adicdo de umidade, pressdo e temperatura
elevadas promovem a gelatinizagdo do amido e sdo mais eficientes no aumento da
digestibilidade do que os métodos de processamento a seco.

A retrogradacgdo € um evento que precisa ser estudado com especial atengdo, pois
pode prejudicar a digestibilidade do amido apds ter sofrido gelatinizagdo.

MOURAQ, R.C. et al. Processamento do milho na alimentacdo de ruminantes. PUBVET, Londrina, V. 6,
M. 5, Ed. 192, Art. 1292, 2012,

A cultivar BRS Aragd apresentou o menor nimero de magds apodrecidas.

A produtividade média de algoddo em caroge (342,7 @/ha) da cultivar NUOPAL
foi significativamente superior as cultivares BRS Aragae FMT 701.

A aplicagdo de o fungicida Fluazinam na cultivar NUOPAL proporcionou maior
produtividade de algodde em carogo (343,5 @ ha-1).

Mdo houve diferenga significativa entre as cultivares testadas nas caracteristicas
tecnolégicas da fibra do algodoeire.

Os fungos Colletotrichum spp., Fusarium spp., Botryodiplodia sp., Aspergillus sp. e
Myrothecium roridum foram encontrados associados ao apodrecimento de magds
nas trés cultivares.

Os fungos saprofitas e/ou oportunistas detectados associados ao apedrecimento
de magds foram Botrytis sp., Cephalosporium sp., Curvularia sp., Epicoccum sp.,
Mucor sp., Periconia sp., Trichotecium sp. e Rhizoctonia sp.

ZANCAN, W. L. A; CHITARRA, L. 5.; CHITARRA, &. 5. Fungos associados @ podriddo de magds do
algodoeiro na regido de primavera do leste, mt, brasil: ocorréncia, controle guimico e influéncia na
qualidade da fibra. Biosci. J., Uberldndia, v. 27, n. 4, p. B18-525, July/Aug. 2011.
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Formatacdo da conclusao:
e Fonte (letra): Arial ou Times New Roman;
e Tamanho da fonte (letra): 12;
e Cor da fonte (letra): Preta;
e Espaco entre linhas: 1,5;
e Alinhamento geral do texto: justificado;

e Paragrafo: recuo de 1,25.

29




o

BE INSTITUTO FEDERAL
BEMN Mmato Grosso

MW Campus Sinop

Ao final, é necessario que se faca a lista de referéncias bibliograficas
utilizadas no trabalho, no embasamento do texto.
Alguns elementos sao essenciais em referéncias bibliograficas:
e autor ou nome da organizacao;
e titulo do trabalho utilizado;
e |ocal de publicacao (se revista, livro, etc);
e ano de publicacao;
e Em referéncias eletronicas, endereco (entre os sinais <>), depois de
“Disponivel em:”; data de acesso ao site, depois de “Acesso em:”.
Coloque as referéncias em ordem alfabética e, como padrao, utilize:
SOBRENOME, Nome (apenas as iniciais maiusculas). Titulo do trabalho.
Local de publicacao, cidade de publicacao (se houver), ano. Disponivel em:

<URL>. Acesso em: dia, més e ano (se houver).

Exemplo:

CARAZZAI, E. H. Trump agora promete acabar com politica que separa familias
de refugiados. Folha de S. Paulo, Sao Paulo, 20 de jun. de 2018. Disponivel em:
<https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2018/06/trump-agora-promete-acabar-
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"Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que ensina.

O saber se aprende com mestres e livros.

A sabedoria, com o corriqueiro, com a vida e com os humildes.

O que importa na vida nao é o ponto de partida, mas a caminhada.
Caminhando e semeando, sempre se tera o que colher."

Cora Coralina
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