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BOAS-VINDAS AOS NOSSOS ESTUDANTES!

EFLORES A TODAS AS NOSSAS
MENINAS E MULHERES!

Bullying NAO Mulheres Extraordinarias
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NOSSO RECADO* * *

Iniciamos um novo ano, o periodo letivo de 2023 j& estd em curso e sempre é tempo
de recomecar! E vocé, ja planejou seu ano? J& pensou na organizagdo dos seus estudos
e suas atividades, o que vocé quer realizar, a qué vai se dedicar, qual a nova experiéncia
ou atividade pretende iniciar?

O Campus Avangado de Sinop aproveita a oportunidade para deixar claro que
temos uma equipe competente, preparada e disposta para auxiliar nossos estudantes.
N&o hesite em procurar informagdes e pedir ajuda aos professores, aos coordenadores

ou aos membros da nossa equipe pedagdgica.

~
Bullying NAO!
Prof. Jair Aniceto
O que é bullying? Trata-se da palavra comumente utilizada para referir-se as situagdes em que
certos individuos adotam, intencionalmente, praticas e comportamentos agressivos e repetitivos contra
outros, em geral contra aqueles em desvantagem de for¢a ou poder. Os motivos que acionam a pratica
do bullying ndo s&o explicitos ou evidentes, mas os males provocados nas vitimas podem ser irreversiveis,
resultando em sofrimento, angustia, dor, exclusdo e isolamento, além de prejuizos fisicos, materiais e
morais. Do ponto de vista do agressor, hd sempre um ou mais motivos que justificariam praticas de
humilhagdo, intfimida¢do e maus-tratos, de modo que ele é capaz de racionalizd-los e explicitd-los. O
que o agressor n&o sabe é que suas motivagdes aparentes sdo, na verdade, determinadas por razdes
mais profundas e socialmente arraigadas: razdes preconceituosas que, carregadas de crengas, valores
e sentimentos de intransigéncia, se manifestam nos discursos ambiguos sobre o outro, nas piadas, nas
préticas agressivas que o agressor confunde e declara como brincadeiras, no sentimento de édio pelo
outro que ele sequer é capaz de perceber, mas que se manifesta explosivo nas situagdes especificas em
se sente ameagado pela presenga desse outro que ele desconhece, mas que imagina ser o oposto de si.
Por ser um comportamento opressivo, marcado por preconceitos, violéncia e discriminagdo, o bullying
ndo pode ser tolerado numa sociedade que se quer democrdtica e orientada pelos principios dos
direitos humanos. No Brasil, bullying é crime e um conjunto de leis foi criado na tentativa de restringir
tais praticas. Confira abaixo algumas delas:
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ULTIMAS® * *
INICIO DO ANO LETIVO DE 2023

Nos dias 02 e 03 de fevereiro iniciamos o Ano Letivo com um acolhimento muito carinhoso
a todos os estudantes, especialmente os novos ingressantes.

Vérias atividades foram organizadas pelos veteranos de forma muito descontraida, com
relato de experiéncias e expectativas sobre os projetos, eventos e atividades que sdo realizadas
pelo IFMT. Foi um momento muito agregador, que promoveu muita intera¢do e integragdo de
toda a nossa comunidade académica. Atividades como essa sdo importantes no desenvolvimento
da capacidade de se comunicar, socializar, liderar, coordenar, contextualizar de forma ativa,
auténoma e criativa.

O objetivo dessa recepgdo dindmica foi possibilitar aos ingressantes o conhecimento das
atividades que s&o comuns em nossa instituig&o e vivenciar um pouco das experiéncias do ensino,
da pesquisa e da extensdo.

O IFMT tem por missao "Educar para a vida e para o trabalho”

Aconteceu também...

A Semana Pedagdgica em preparagdo ao Ano Letivo de 2023, com a
participag&o dos nossos servidores. As seguintes atividades foram
realizadas para o nosso aprendizado e preparagdo:

* Integragdo da equipe com a Psicéloga Amanda dos Santos
Gimenis;

* Atividade prdtica de planejamento coletivo e Integragdo Curricular;
* Estudo das novas Diretrizes para o Ensino Médio Integrado com a

participag&o dos servidores Lucas Café e Nair Mendes da reitoria.
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Cerimonia de Formatura

No dia 09 de fevereiro o Campus Avangado Sinop

realizou uma mega ceriménia de certificagdo para os
estudantes formados em todos os nossos cursos. A
| cerimdnia contou com a participagdo dos nossos
servidores, alunos e alunas, seus familiares e amigos e
aconteceu no Centro de Eventos Dante de Oliveira. Na
oportunidade, estiveram presentes também representantes
da Reitoria e de outros campi do IFMT e autoridades do

nosso municipio.

Os formados em N0SSOS cCursos

- Técnico em Automacdo Industrial integrado ao Ensino Médio: 22 alunos e alunas
- Técnico em Eletromecénica integrado ao Ensino Médio: 17 alunos e alunas
- Curso Subsequente em Administragdo: 12 estudantes
- Curso Subsequente em Eletromecdanica: 3 alunos
- Curso Subsequente em Recursos Humanos: 1 aluno haitiano - Walner Alcine
- Curso de Energias Renovaveis: 116 alunos concluiram o curso, dos quais 65
receberam o certificado no evento. Trés mulheres receberam a certificagdo.
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Nossas alunas e aluno (quase) NOTA MIL no ENEM

Nossos egressos seguindo para a Universidade

APROVADO! .‘l

rovon B wsovon B

PR )
Cyntia Silva

Sucesso na nova jornada!
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SE LIGA* * *

‘Ecolha um bom lugar de estudos

2. Faca um cronograma para
O recomendado & ficar em um local tranquilo, longe ¢ 9 P

de pontos de passagem na casa, como a sala de controlar melhor suas tarefas
| estar ou a cozinha. A organizagdo de estudos deve partir de um
Faga com que o espago esteja sempre arrumado cronograma. Use essa ferramenta para identificar
para ndo causar distragdes. Apds finalizar um dia de todos os seus hordrios livres e como eles podem ser
estudo, deixe o ambiente pronto para o dia aproveitados. Depois, distribua as tarefas de acordo
seguinte. Assim, facilita manter a organizagdo. com as datas e periodos livres.
-y 3. Estabeleca metas
I,‘//’ “:\’ — Descreva quanto tempo tem para
=7

estudar até a préxima prova ou quantos
"4 E {"le ,drsfra des :

V ¢ exercicios devem ser feitos. Depois,
_/I?ara ter’ PFOdU*'V'dee a divida essas metas em elementos

organizagdio de estudos n&o menores. Crie recompensas para metas

pode ter interrupgdes e paradas. cumpridas. Um dos meios de manter a

Aquele minutinho que vocé sua motivagdo |&.no alto é P

inferrompe para atender uma recompensar por-ecumprir uma meta.

ligag&o ou ver algo na TV pode
se tornar meia hora perdida, n&o

&7 Além disso, separe tudo que
vai precisar, como livros,
cadernos e anotagdes. Isso

permite mergulhar de vez na 6. Intercale as tarefas

tarefa e conquistar resultados Experimente estudar vdrios
maiores. assuntos por dia — é ainda
melhor se eles estiverem
| 5. Desconecte-se conectados. Aproveite, também,
quta"o vir o barulho da notificagdo no celular que ja ® para misturar leitura, exercicio e

@ revisdo.

ver o que &7 Ou jé se pegou, alguma vez,
rolahdo @ tla sem parar nas redes sociais? Isso é normal Faga resumos das suas leituras e

. . . . ’
e faz parte do nosso cotidiano, mas também afeta os das disciplinas com contetdos

resultados. Entdio, o ideal é se desconectar. Se for é lo mais longos e densos: anotagdes

possivel, deixe o seu celular no silencioso e em outro e sinteses em fopicos no seu

cémodo para ver como faz a diferenca. Se preferir, pode caderno, uso de marca textos e
desligar o aparelho para se manter ainda mais focado ino postiche em livros sempre
que precisa ser feito. ajudam.

7. Respeite os limites do seu corpo e mente
E essencial fazer algumas pausas ao longo do estudo. Procure, ainda, lidar
com o estresse. Tente manter a calma e a certeza de que, com
planejamento, serd possivel aprender tudo. Quanto mais vocé respeitar seus
limites, melhor é o resultado. Fique de olho nos seus hdbitos! Além de saber
descansar, é importante prestar ateng&o no seu cotidiano. Deixar de dormir,
se exercitar ou comer direito ndo faz bem para o corpo ou para o cérebro.
Tente criar uma rotina com bons hdbitos para chegar aos seus objetivos.
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REGIMENTO DISCIPLINAR DISCENTE DO IFMT
FIQUE ATENTO!

Com a colaboragdo do Prof. Murilo Aratjo

SE LIGA* * *

Caros estudantes e membros da comunidade escolar,
Gostariamos de compartilhar com vocés informagdes importantes sobre o
Regimento Disciplinar Discente do IFMT. Este documento estabelece os direitos e
deveres dos estudantes em relagdo & instituigdio e descreve as condutas que sdo

consideradas inaceitdveis no ambiente escolar. Vocé pode acessé-lo a partir do
QRcode ao lado.

O Regimento Disciplinar € um documento que todos os estudantes devem saber que existe e conhecer
seu confeudo porque ele apresenta os direitos e regulamenta as a¢des que devem ser tomadas em caso
de md conduta discente. Nele, as faltas disciplinares sdo classificadas como "leves”, "médias", "graves" e
"gravissimas", e cada uma dessas categorias tem suas préprias consequéncias. E importante ressaltar que,
em casos de infra¢des classificadas como "grave" e "gravissima", os discentes estardo sujeitos a responder
um processo disciplinar junto de seu responsavel.

Cada campus do IFMT possui uma Comissdo Disciplinar Discente, que é responsavel por investigar
denuncias e julgar infragdes classificadas como graves e gravissimas. O presidente da comiss&o no
Campus Avangado Sinop é o professor Murilo Araujo Santos, que conduz os processos disciplinares com
seriedade e imparcialidade.

Os discentes que sofrerem medidas disciplinares poderdo ser impedidos de participar de alguns editais
do campus e estas serdo incluidas no histérico escolar do aluno. Para faltas graves e gravissimas, as
consequéncias podem ser desde suspensdo, o cumprimento de atividades extracurriculares no campus e
até mesmo a transferéncia compulsdria.

Por isso, € fundamental que todos os discentes tenham conhecimentos dos seus direitos e deveres
dentro da nossa comunidade escolar cumpram as regras estabelecidas no Regimento Disciplinar Discente
do IFMT. Somente dessa forma poderemos garantir um ambiente escolar sauddavel e apropriado para o
desenvolvimento pessoal e académico de todos os nossos estudantes. Contamos com a colaboragdo de
todos para que possamos alcangar esse objetivo juntos!

Alguns direitos do corpo discente Alguns deveres do corpo discente
(Art. 9°): 0.¢ (Art.10°):
Igualdade de condigdes, ser respeitado “%Eé J’“ g Contribuir para a boa imagem do
por todos dentro da institui¢do, " :';M?\J,#- 5':’ IFMT, respeitar a todos, ndo participar
apresentar sugestdes ao processo E.Ikk‘: _ g e ou incitar os colegas a atos de
educativo, receber orientacdo * Y _“_"' indisciplina, usar o uniforme
L l o L
individual ou em grupo, participar dos S ‘__.{:}3 regularmente, zelar pela limpeza do
L ,i o
programas de Assisténcia Estudantil, o ? "f‘ - nosso ambiente, frequentar todas as
G-

ter suas avaliagdes corrigidas no prazo aulas com interesse e participagdo...

de 10 dias uteis, dentre outros...
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Mulheres no mercado de trabalho, atuando nas mais diversas profissdes, com direitos trabalhistas assegurados;

mogas com direito de voto, com a liberdade de escolha para se casarem ou se separarem, de decidir se querem ou
ndo ser mdes; meninas na Educagdo Bdsica, no Ensino Superior, com o direito de planejar o seu futuro, de sonhar
com uma profiss&o... S&o algumas das inimeras conquistas muito recentes para o universo feminino, mas que ainda
estdo se consolidando em nossa sociedade. Por isso, é importante conhecer um pouco das mulheres que
contribuiram para essas vitdrias. Tivemos muitas mulheres impetuosas e cheias de coragem, consideradas & frente
do seu tempo, que foram pioneiras e desbravadoras na luta por direitos, a atuar em dreas onde somente homens
eram permitidos, por questionar, confrontar e quebrar tantas regras e proibigdes... Essa luta ainda estd em processo,
tantas conquistas ainda estdo sendo consolidadas e muitas outras demandas e necessidades aparecem com as
mudangas da nossa sociedade. Deixamos indicagdes de livros de uma de nossas escritoras favoritas e algumas entre
tantas “mulheres extraordindrias” para nos inspirar

) (( AS HISTORIAS IMPORTAM. pl s s— R I HONRETAS
EBoNDOSA. ECORATOSA.
MuiTas HIS"I‘&NB IMPORTAM. INCENTIVE-A A EXPOR SUAS
AS HISTORIAS FORAM USADAS OPINIGES, A DIZER 0 QUE
PARA ESPOLIAR E CALUNIAR, L L S
COM SINCERIDADE.
MAS TAMBEM PODEM SER CHIMAMANDA NCOZIADICHIE,
USADAS PARA EMPODERAR ﬁ: T
EHUMANIZAR. ’ ,
CHIMAMANDA NGOZI ADICHIE,
Q perigo de uma histéria Gnica
P s _J
sl ZEOm e -

CHIQUINHA GONZAGA: Ela nasceu Francisca Edwiges Neves Gonzaga (1847-1935) no Rio de
Janeiro do Segundo Reinado, foi educada como uma sinhazinha e preparada para se tornar uma
dama da corte, mas se consagrou como Chiquinha Gonzaga, musicista talentosa que contribuiu
para a génese da musica brasileira. Mulher mesti¢a, enfrentou todos os preconceitos da
sociedade patriarcal e escravista para se firmar como pianista, compositora, regente e, por fim,
lider de classe em defesa dos direitos autorais. Pioneira, Chiquinha Gonzaga abriu alas para

todas e todos, deixando seu exemplo de luta pelas liberdades no Brasil.

BERTHA LUTZ: nasceu no Rio de Janeiro e recebeu educagdo esmerada. Estudou na
Sorbonne de Paris, onde entrou em contato com as ideias feministas. Voltou ao Brasil, em
1918, e trabalhou como tradutora no Instituto Oswaldo Cruz junto ao seu pai, o zodlogo
Adolfo Lutz. Foi a segunda mulher a prestar concurso publico no Brasil, mas sua inscri¢gdo
s6 foi aceita apds uma batalha judicial. Foi aprovada e ingressou como secretdria do
Museu Nacional, tornando-se diretora anos mais tarde. Fundou a Liga pela Emancipagdo
Intelectual da Mulher. Ao lado de varias mulheres, conseguiu que o Colégio Pedro Il no Rio
de Janeiro aceitasse o ingresso de meninas. Em 1928, ingressou na Faculdade de Direito
para entender o lugar da mulher na legislagdo brasileira e, mais tarde, lutou pela
conquista do voto feminino. Em 1935 foi eleita para suplente de deputada, cargo que
assumiu em 1936 e terminou com o golpe de Estado de 1937. Por isso, voltou a dedicar-se

a ciéncia, organizando o acervo do pai no Instituto Oswaldo Cruz.
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redemocratizagdo do Brasil.

ROSA PARKS: Rosa Louise McCauley (1913-2005) foi uma ativista negra norte-americana que
se tornou simbolo do movimento dos direitos civis dos negros nos Estados Unidos. Ficou
famosa quando em 1° de dezembro de 1955, se recusou a ceder o seu lugar no dnibus a um
branco quando voltava do trabalho em Montgomery, mesmo tendo se sentado nos assentos
reservados para os negros. Quando o dnibus encheu e alguns homens brancos ficaram de pé,
ela se recusou a ceder o lugar e foi presa por isso. A separagdo de assentos para negros e
brancos era fruto da segregag@o racial que havia no Alabama e outros estados norte-
americanos. A pris&o de Rosa Parks deu inicio a um de boicote aos énibus de Montgomery,
que se estendeu por mais de um ano e se expandiu com a formag¢do de uma forte luta
antissegregacionista, em que Martin Luther King Jr. se tornou um dos maiores lideres. Em 1956,
a Suprema Corte americana julgou inconstitucional a segregag¢do racial em transportes
publicos e nos anos seguintes outras formas de segregagé&o foram sendo derrubadas.

AEN ¢ @ Hk
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CARLOTA PEREIRA DE QUEIROS: era médica e tornou-se a primeira Deputada Federal do Brasik O
& gosto pela luta democrdtica fez com que ela se candidatasse pela Chapa Unica por S&o Paulo nas
~ eleigBes legislativas de 1933. Sua candidatura era apoiada por cerca de 14 associagdes femininas
2 de S&o Paulo. Eleita, participou da Assembleia Constituinte que elaboraria a nova Carta Magna de
1934, mas o golpe de 1937 acabou com sua trajetdria politica. Durante o Estado Novo lutaria pela

MARIE CURIE: Nascida na Polénia, Marie Curie (1867-1934) se cientista e professora em Paris.
Foi casada com Pierre Curie, com quem compartilhava suas experiéncias e conhecimento. Foi
a primeira a mulher a lecionar na Universidade de Paris, a ganhar o Prémio Nobel e a primeira
pessoa a fazé-la em duas ocasiBes: em Fisica (1903) e Quimica (1911). Seus feitos incluem
descobertas no campo da radioatividade e os elementos polénio e o radio. Também fundou o
Instituto Curie em Paris e Varsévia. Pesquisadora incansdvel, Marie Curie acabou morrendo

MALALA YOUSAFZAI: é uma ativista paquistanesa nascida em 1997, que hoje vive na Inglaterra
devido ao atentado que sofreu em seu pais em 2012, quando foi baleada na cabega ao retornar da
escola. Isso porque a partir de 2008 ela passou a lutar pelo direito das meninas estudarem. Ela se
tornou conhecida mundialmente e em 2014 recebeu o Prémio Nobel da Paz com apenas 17 anos, a

pessoa mais jovem a receber a premiagdo.

GRETA THUNBERG: jovem estudante sueca nascida em 2003 que se tfornou conhecida
internacionalmente em 2011, quando comecou a faltar aulas para protestar na frente do Parlamento
sueco a exigir dos politicos locais medidas em defesa do meio ambiente. Greta mobilizou estudantes
adolescentes por toda a Europa em protestos com reivindicagdes para reverter os efeitos das
mudangas climaticas em curso por conta do aquecimento global. Simbolo do ativismo pela prote¢do
do meio ambiente, Greta j& discursou na Assembleia da ONU e foi indicada ao prémio Nobel da Paz

por duas vezes, em 2019 e 2020.

vitima de leucemia contraida através dos elementos radioativos que ajudou a descobrir.

que registrava sua realidade e suas reflexdes na favela do Canindé, em S&o Paulo, onde viveu a
maior parte da sua vida convivendo com a extrema pobreza. Carolina criou seus trés filhos sozinha e
os sustentava com o trabalho de catadora. Teve a ajuda de um jornalista, que conheceu seus didrios,
e com isso publicou seu livio “Quarto de despejo: didrio de uma favelada” em 1960. Hoje é
considerada uma das mais importantes escritoras negras da literatura brasileira.
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Edital 01/2023 - Selecdo de estudantes para auxilios
alimentacéo e transporte

Entre os dias 03 até 12 de margo estdo abertas as inscricdes dos

\ estudantes que precisam receber auxilio alimentagdo ou transporte.
) ESTU DAVTILY ACESSE.

divevsidades - WWW.SNP.IFMT.EDU.BR " . 5 .
‘ fNBLUE"'[’] ) - 110 auxilios para alimentagdo no valor de R$ 220 reais;

- 30 auxilios para transporte no valor de R$ 150 reais.

Com recursos da Assisténcia Estudantil, as ofertas sdo de:

Quem pode se inscrever: estudantes regularmente matriculados,
prioritariamente os que tem renda familiar per capita de até um saldrio
minimo e meio, egressos da rede publica e especialmente aqueles em

mp5llf,l’Fl};?HS..GLERRFMQKJlEI‘:WHD'ﬂiB! . - oo . N .
situag&o de vulnerabilidade socioeconémica.

Curso de Recreagao

Serd ofertado pelo nosso campus um Curso de Recreagéio, para promover

aprendizado na drea de recreacdo, lazer e entretenimento, com uma formagé&o
total em 160 horas.

O curso terd inicio no dia 30 de margo e as aulas serdo somente na quinta-
feira no hordrio de 18h as 21 horas, durante 5 meses. Qualquer pessoa com 16
anos acima pode se inscrever para o curso gratuitamente.

As inscrigdes devem ser feitas entre os dias 01/03 a 19/03 com o
preenchimento do formuldrio que pode ser acessado pelo QRcode ao lado.
Divulgue para seus familiares e amigos!

- Novo Curso do IFMT - Campus Avancado Sinop
W d Técnico em Agronegécio integrado

ao Ensino Médio

A Comissdo designada pela Portaria 72/2022 finalizou a produgdo do Projeto
Pedagdgico do Curso Técnico em Agronegdcio. Agora, estd sendo feita uma consulta
publica & sociedade com um formuldrio para acolher as sugestdes, que estd disponivel
no site do campus até o dia 09/03/2023. Apds essa consulta, o Projeto segue para
andlise da Pré-Reitoria de Ensino e para aprovagéo do Conselho Superior do IFMT. A

previsdo é que no Ano Letivo de 2024 o curso esteja se iniciando.

Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica %,
<,
A prova da OBA de 2023 serd Unica e exclusivamente realizada na forma \\' %
PRESENCIAL dentro da escola sob supervisdo dos professores aplicadores das z

provas.
A MOBFOG também sé pode ser realizada na forma presencial, com
langamentos de FOGUETES REAIS
Inscricdes até 01/05/2023.

wSBF0G
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Agende ai - Vai acontecer:

Dia 14/03 - Férum das Diretrizes da Educacéao Profissional

Técnica e Tecnolégica >
Serd apresentado o documento que norteard a formagéo profissional da N
nossa instituicdo e toda a comunidade académica deverd participar

Em abril - Férum da Assisténcia Estudantil

O Férum visa discutir e conscientizar sobre a importancia darampliagéo e
consolidagdo das politicas de assisténcia estudantil. Todos os' estudantes
devem participar.

Calendario Académico do Campus Avancado Sinop...

Fique Atento
2 ] MARCO 2023 Nosso Calenddario Académico tem
omingo Segunda erca Jdarta Juinta Sexta | saba
s e I _ i 2 B sdbados letivos durante todo o ano!
2 £ = = 2 2 No 1° Bimestre:
19 20 1 2 25 . - .
- g g - % g 25/03: horario de segunda-feira
S 15/04: hordrio de segunda-feira
O seu acompanhamento agora é pelo SUAP Sua
Todos os registros das aulas, avaliagdes, conteddos, estdo la!  IFMT

Sistema unificado de administrag&o publica

O prof. Rafael Chaves, nosso Diretor Geral, estd em Portugal com outros

Esta acontecendo... gestores e o reitor do IFMT participando de uma misséo de estudos e

acordos com instituicdes desse pais. A missdo passard também pela

Noruega com a mesma finalidade. Nos préximos dias, serdo feitos

acordos e certamente muitas novidades e beneficios serdo apresentados
a nossa comunidade, com possibilidades de agregar ainda mais ao
desenvolvimento da Pesquisa e Educag&o em nossa instituig&o
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Orientagdes e informagdes gerais importantes

Estagio Supervisionado obrigatério

-A jornada de
O estdgio é obrigatdrio para a aprovagdo e obten¢do do diploma

atividade de estagio

nos cursos de Automagdo Industrial e Eletromecanica e somente supervisionado deve

iniciard no 2° ano. O estdgio curricular tem como principal objetivo ter carga horaria total

o preparo do estudante para o exercicio profissional, possibilitando de 120 horas;

ao mesmo vivenciar as préticas do mundo do trabalho. O estdgio
poderd ser realizado em empresas publicas, privadas, entidades de - Todos os estudantes devem ter um
ensino e pesquisa. O site do campus contém todas as informacdes  professor orientador do estagio, que
para a realizagdo do estdgio, tais como a lista das empresas  auxiliaré nos procedimentos para inicio,
cadastradas, o regulamento e os documentos necessdrios. execucdo e finalizagdo do estagio.

COMO PARTICIPAR DOS PROJETOS DE PESQUISA E EXTENSAO
A cada ano nossos professores e servidores podem propor a realizagdo de Projetos de Pesquisa
e Extens&o e podem ter estudantes participantes da equipe de execu¢do do seu projeto. Um
projeto de pesquisa geralmente se insere em uma drea de conhecimento especifica
com atividades de aprofundamento de estudos, coleta de dados/novas informagdes, testes

e experiéncias de laboratdrio, etc. J& os projetos de extensdo propdem praticas educativas,
de divulgagdo ou de produgdo que envolvem o publico externo. O professor ou servidor proponente do projeto tem a
autonomia de escolher ou selecionar os estudantes para atuarem como colaboradores bolsistas ou voluntarios. Mas
geralmente o principal critério de escolha é o desempenho em boas notas e em participagdo, autonomia e
capacidade de iniciativa discente. Nos editais de projetos de extensdo os/as estudantes precisam, prioritariamente,
ser beneficidrios de qualquer modalidade da assisténcia estudantil. Uma dica para aqueles que tem interesse em se
tornarem bolsistas ou participantes voluntarios é demonstrar o interesse conversando com os professores ou com a
equipe pedagdgica do campus.
Uma informagdo importante s&o os valores pagos aos estudantes bolsistas:
- Bolsa de Iniciac&o Cientifica Jinior do CNPQ: RS 300 reais
- Bolsa de extensé@o do IFMT: RS 200 reais, mas poderd haver um aumento neste ano

OPORTUNIDADES E ATIVIDADES OFERTADAS A TODOS OS ESTUDANTES

- PROJETOS DE ENSINO: Projetos propostos pela Equipe Pedagdgica ou pelos professores para melhorar o Ensino ou
aprofundar e ampliar a aprendizagem. Geralmente os projetos tém um publico-alvo especifico. Neste ano, serd
iniciado um projeto de ensino para a aplicagdo de simulado do Enem para os estudantes do 3° Ano do Ensino Médio.

- OFERTA DE MONITORIA DIDATICA: Cada professor terd a opgéio de selecionar um monitor para sua disciplina, que
serd responsdvel pela organizagdo de grupos de estudos e ajuda aos colegas que tenham dificuldade de
aprendizagem geral ou em contetddos especificos. O aluno-monitor receberd uma bolsa no valor de R$ 220 reais e
deve se dedicar &s atividades de monitoria desenvolvidas pelo professor. Todos os alunos poder&o ser contemplados
com a monitoria, basta apenas procurar saber das atividades.

- EVENTOS: os principais eventos que o IFMT realiza todo ano com participagdo estudantil sdo: JIFs - Jogos estudantis
do IFMT; WORKIF - Worshop de Ensino, Pesquisa e Extensdo; MARTE - Mostra de Arte e Cultura. Os estudantes podem
participar representando o nosso campus nas competi¢cdes esportivas do JIFs, na apresenta¢do de trabalhos, nas
producdes artisticas que forem selecionadas para o WorklIF e Marte. Além disso, nosso campus também realiza todo
ano a Jenpex, a Mostra de Arte e Cultura e outros eventos com a participagdo de toda a comunidade.



4 1
Marco de 2023 =ll NOTIC]AS Ano 03, n. 08

Boi‘eum Informative Campus Avancado Sinop

DE OLHO NO CONHECIMENTO***

nﬁw Meninas na ciéncia: Um caminho sem volta

por Rosangela Pinheiro

Técnica em Assuntos Educacionais do IFMT - Campus Avangado Sinop

o » No més dedicado a homenagear as mulheres é importante tecer
NOTHING fiLike _ pLY, reflex3es sobre o papel feminino na sociedade. Por que é necessdrio
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necessidade nasce a partir da constatagdo de que algo ndo estd

mais discussdes em busca de transformagdes. Aqui se propde a
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. Apesar dos desafios, mulheres vem se destacando nas dreas
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- o " cientificas e vale ressaltar o quanto essa representatividade é

importante para as meninas que ousam escolher esse setor.

Citarei alguns nomes que no percurso histérico que inspiraram e inspiram mulheres ainda nos dias
atuais.

H& muito que mulheres est&io presentes na ciéncia, seja na medicina, na quimica, na fisica, na
matemdtica, na astronomia... Estudos revelaom nomes como Hatshepsute, médica, no Egito antigo,
organizou estudos de plantas medicinais, Theano, aluna de Pitdgoras que escreveu livios de Matemética e
Fisica, Hipdtia, conhecida como a primeira matemdtica da histéria e inventora do densimetro, instrumento
que permite medir a densidade de liquidos. N&o é novidade mulheres atuarem em dreas de exatas e das
ciéncias em geral, mas, durante algum tempo foram silenciadas e esquecidas.

Outros destaques como mulher que revolucionou a tecnologia, Ada Lovelace, reconhecidamente,
como a precursora da informatica. No fim do século XIX, Augusta Ada Byron King, condessa de Lovelace,
escreveu o primeiro algoritmo processado por uma mdéquina, é considerada a primeira programadora da
histéria. Elizabeth Fulhame, por sua vez, foi a primeira profissional da drea de quimica, fez importantes
descobertas: as redugdes metdlicas, a catdlise e a fotorredugdo, considerados os primeiros passos para a
inven¢do da fotografia.

No Brasil nomes se destacam como a bidloga Bertha Lutz, pesquisadora-de espécies anfibias, Marta
Vannucci, primeira mulher a se tornar membro titular da Academia Brasileira de Ciéncias, Graziela Maciel
Barroso, a “primeira dama da boténica do pais’. Vale ressaltar também as primeiras engenheiras
brasileiras, como Edwiges Maria Becker Hom'meil, Anita Dubugras, Iracema da Nébrega Dias e Maria
Esther Corréa Ramalho, graduadas na Universidade de S&o Paulo em 1920.

N&o se limita a esses nomes, porém, aqui essas mulheres representam todas aquelas que se tornaram
inspira¢des para as meninas que se desafiam a formagdes nas dreas de C&T, bem como as professoras e
técnicas que possibilitam o tragado desse caminho tdo importante na construg&o de nossa histdria.

Rosangela finalizou o seu mestrado recentemente e fez um estudo sobre
meninas na Educagdo Profissional e Tecnoldgica.
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AtivaMente™***

Ardua tarefa do Pintor

Pediram para um pintor, pintar os nimeros de
todas as portas de uma vila. H3, ao todo, 100
casas nessa vila. Quantas vezes o pintor terd de
pintar o nimero 8?

O telefone celular

Um celular e sua capinha custam R$ 610. O
celular custa 600 reais a mais que a capinha.
Quanto custa o celular?

Resposta do desafio da Edigdo anterior:
Estou falando de horas... 2 horas no relégio.

TIPOS DE BANANAS

#Ficaadica
Comd uma banana!

NANICA

estimula a produgio de
hemoglobinas, ajudando
quem sofre de anemia

MAGA
ideal para quem segue
dietas de emagrecimento

OURO

& boa fonte de magnésio, e
melhora a saude dssea

Ela te fornecera energia
mloio(o\men‘te para aquela  aula
movimentada de Educagdo Fisica,

ou pard d concentrdgdo necessdria
L 11
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EEN INSTITUTO FEDERAL

Bl sato Grosso

nas dulas teoricas
DA TERRA

regula o intestino, diminui a
prisdo de ventre e o apetite

PRATA

.. Ajuda a prevenir doengas
Acompqnhe regu|0|rmen’re as noticias cardiovasculares, melhora a

. omna_uulrc;_l‘u 1 i salde mental e nervosa
do IFMT no nosso site -

snp.ifmt.edu.br
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